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KULLANMA TALIMATI

DIYACURE 250 mg liyofilize toz iceren sase

Agizdan aliir.

o Etkin madde: Her bir poset 282.5 mg Liyofilize Saccharomyces boulardii igerir.
e Yardimct maddeler: Fruktoz, karigik meyve aromasi.
Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin igin 6nemli bilgiler

icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacimizin tavsiyesi

ile hafif bir hastaligi tedavi etmeniz i¢indir. Buna kargin, yine de DIYACURE den en iyi

sonuglar: alabilmeniz igin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

o Bu kullanma talimatimi saklayiiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

o [Eger ilave sorularmmiz olursa, litfen doktorunuza veya eczacimza danisiniz.

e Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastane gittiginizde doktorunuza bu ilac
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek

veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. DIYACURE nedir ve ne icin kullanilir?

2. DIYACURE’u kullanmadan ince dikkat edilmesi gerekenler
3. DIYACURE nasil kullanilir?

4. Olas: yan etkiler nelerdir?
5. DIYACURE’un saklanmas:

Bashklar: yer almaktadir.

1. DIYACURE nedir ve ne i¢in kullanilir?

DIYACURE 250 mg liyofilize toz igeren sase, suda ¢dziildiikten sonra, agizdan alinan toz
formunda bir ilagtir. DIYACURE un etkin maddesi Saccharomyces boulardii; dogal canli bir

mayadir.
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DIYACURE asagidaki durumlarda kullamlabilir:

[shal;

- Enfeksiyo6z ishallerin tedavisinde,

- Enfeksiyoz ishallerin 6nlenmesinde,

- Antibiyotik iligkili ishal tedavisi ve énlenmesinde,

- Seyahat ishallerinin 6nlenmesi ve tedavisinde destek amagh olarak.

2. DIYACURE’u kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

DIYACURE’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

- Eger etkin madde ya da DIYACURE’un herhangi bir yardimci maddesine karsi asiri
duyarlihginmz (alerji) var ise.

- Eger sizde kalbe direkt katilan bir toplar damara yerlestirilen tiip (santral venoz kateter) var

ise kullanmayiniz.

DIYACURE’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
- Eger sindirim mukozas: degisikleri nedeni ile, genel durumunuz zayif ise.
- Eger genis spektrumlu antibiyotik aliyorsaniz.

- Eger ciddi bagisiklik sistemi sorununuz var ise.

Saccharomyces boulardii (S. boulardii) sistemik mantar enfeksiyonu (fungemi) riski ile iliskili
olan bir mayadir. S. boulardii kaynakli sistemik mantar enfeksiyonu (fungemi) vakalari su
risk faktorleri olan hastalarda goriilmiistiir: Genis spektrumlu antibiyotik tedavisi sonucunda
sindirim  mukozas1  degisiklikleri;  bagigiklik  sisteminin  baskilanmasi  durumu
(immiinosupresyon); kalbe direkt katilan bir toplar damara tiip yerlestirilmesi (santral venoz
kateterizasyon). S. boulardii poget igeriginin uygulanmasina 6zen gosterilmemesi nedeniyle,
toplar damara tiip (venoz kateter) yerlestirilmesi, sistemik mantar enfeksiyonlarinda

(fungemi) rol oynayan faktorlerden biri olmustur.

DIYACURE’un yiyecek ve i¢ecek ile kullanilmasi
DIYACURE, canli hiicrelerden olusmakta olup, 50°C’den daha fazla sicakliklara maruz

olmug sivilarla kullanilmamalidir.
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Bu ilag giinlin herhangi bir saatinde a¢ veya tok karna alinabilir, ancak ¢ok hizhi bir etki
saglamak igin hazim faaliyetinin olmadig1 yemek yeme saatlerinin diginda alinmasi tavsiye

edilir.

Hamilelik

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

DIYACURE’un gebe kadinlarda kullanimina iligkin yeterli veri mevcut degildir. Hayvanlar
tizerinde yapilan ¢aligmalar, gebelik /ve-veya/ embriyonal/fetal gelisim /ve-veya/ dogum /ve-
veya/ dogum sonrasi gelisim iizerindeki etkiler bakimindan yetersizdir. Insanlara yonelik
potansiyel risk bilinmemektedir.

Gerekli olmadikga gebelik doneminde kullanilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme

Ilact kullanmadan once doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

Saccharomyces boulardii’nin insan ya da hayvan siitii ile atildigina iliskin yetersiz/sinirh bilgi
mevcuttur. Saccharomyces boulardii’nin siit ile atilmasina y6nelik fizikokimyasal ve eldeki
farmakodinamik/toksikolojik veriler nedeniyle memedeki ¢ocuk agisindan bir risk oldugu goz

ardi edilemez. DIYACURE emzirme déneminde kullanilmamalidir.

Arag¢ ve makine kullanimi
DIYACURE’un arag ve makine kullanimi iizerine herhangi bir etkisi yoktur ya da yok

denecek kadar azdir.

DiYACURE’un igeriginde bulunan baz yardimelr maddeler hakkinda énemli bilgiler
Bu ilag seker igermektedir. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karsi

intoleransiniz oldugu s8ylenmigse bu tibbi {iriinii almadan nce doktorunuzla temasa geginiz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
Sistemik veya agizdan alinan mantar ilaglari (antifungal ilaglar) ile birlikte recete edildiginde

etkinliginin azalmasinin diginda, DIY ACURE’un bilinen bagka bir ilag etkilesimi yoktur.
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Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise litfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. DiYACURE nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz / uygulama sikhi i¢in talimatlar:
Doktor tarafindan bagka sekilde tavsiye edilmedigi takdirde;
Yetiskinlerde: Giinde 1 veya 2 poset

Uygulama yolu ve metodu:
Poset igerigi bir bardak su i¢inde kamstirilarak igilir. DIYACURE, 50°C’den daha fazla

sicakliklara maruz olmus sivilarla kullanilmamalidir.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanima:

Cocuklarda:

Doktor tarafindan basgka sekilde tavsiye edilmedigi takdirde;
Cocuklarda: Giinde 1 poset

Bir bardak su igine bir poset igerigi dokiiliir.

Bebeklerde (2 yas alt1):
Doktor tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde;
Bebeklerde: Giinde 1 poset

Pogeti aginiz ve biberon sisesinde yeterli miktarda su ile karistiriniz, iyice galkalayiniz.

Yashlarda Kullanim:

Yasl hastalarda doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullanim durumlar:
Bobrek / Karaciger yetmezligi:

Yeterli veri yoktur.

Eger DIYACURE 'un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.
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Kullanmaniz gerekenden fazla DIYACURE kullandiysamiz:
DIYACURE den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsamiz bir doktor veya eczac ile
konusunuz.

DIYACUREe ait doz asim1 semptomlar: bilinmemektedir.

DiYACURE’u kullanmay: unutursaniz:

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

DIYACURE ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler:
Tedaviyi onerilen zamandan 6nce keserseniz tedaviniz yetersiz kalacaktir. DIYACURE u
doktorunuzun size tavsiye ettigi siire boyunca kullanimz. Tedavi siiresi doktorunuz tarafindan

belirlenecektir.

4. Olas: yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, DIYACURE un igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan

etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, DiYACURE'u kullanmay: durdurunuz ve DERHAL

doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

e Alerjik reaksiyonlar (Cilt kizarikliklari, soluk alma gii¢liigii, kalp atiginda hizlanma ve kan
basincinda diigme gibi)

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin DIYACURE’e kars1 ciddi alerjiniz var demektir.

Acil miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark edersiniz hemen doktorunuza bildiriniz veya size

en yakin hastanenin acil biliimiine bagvurunuz:

e Kiigiik kirmiz1 deri lezyonlan (tiim viicuda yerlesmis, dagilmig)

e Sistemik mantar enfeksiyonu (fungemi) (“DIYACURE’u asagidaki durumlarda
DIKKATLI KULLANINIZ” béliimiine bakiniz.)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.

Bu ciddi yan etkiler ¢ok seyrek goriiliir.
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Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:
e Bagirsak gazi
e Kasinti

Bunlar DIYACURE un hafif yan etkileridir.
Bu hafif yan etkiler seyrek goriiliir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczaciniz bilgilendiriniz.

5. DIiYACURE’un saklanmasi

DIYACURE 'u ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C’nin altindaki oda sicaklifinda, nemden ve giines 1s13indan koruyarak ambalajinda
saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra DIYACURE 'u kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz DIYACURE’u kullanmayimiz.

Ruhsat Sahibi:
DROGSAN llaglar1 Sanayi ve Ticaret A.S. Oguzlar Mah. 1370. Sok. 7/3 06520 Balgat-
Ankara

Uretim Yeri:
DROGSAN ilaglar1 Sanayi ve Ticaret A.S. 06760 Cubuk — Ankara

Bu kullanma talimati 15/12/2011 tarihinde onaylanmigtir.
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