Fiyat ve Detaylar: https://www.ilacprospektusu.com/ilac/25/minoset-150mg-5-ml-100-ml-pediatrik-surup
ATC Kodu: https://www.ilacprospektusu.com/ara/ilac/atc/NO2BEO1

KULLANMA TALIMATI

MiINOSET® PEDIATRIK surup
Ag1z yoluyla alinir.

e Etkin madde: 150 mg parasetamol
® Yardimct maddeler: Seker, macrogol 3350, sorbik asit, metil paraben, propil paraben,
sakarin sodyum, karamel aromasi, cilek aromasi, distile su

Bu ilaa kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

® Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

® Bu ilag kisisel olarak size recete edilmigstir, baskalarina vermeyiniz.

® Bu ilacin kullanuimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilaci
kullandiginizi doktorunuza soyleyiniz.

® Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diisiik doz kullanmaymniz.

Bu kullanma talimatinda:

1. MINOSET PEDIATRIK nedir ve ne icin kullamilir?

2. MINOSET PEDIATRIK’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
3. MINOSET PEDIATRIK nasil kullanihr?

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

5. MINOSET PEDIATRIK’in saklanmasi

Bashklar yer almaktadir.
1. MINOSET PEDIATRIK nedir ve ne icin kullamilir?
MINOSET PEDIATRIK,

e Her 6l¢geginde (=5ml) 150 mg parasetamol igerir.
100 mililitrelik siselerde sunulmaktadir.

e (Cocuklarda, hafif ve orta siddetli agrilar ile atesin semptomatik (hastalig1 tedavi edici
degil, belirtileri giderici) tedavisinde kullanilir.



2. MINOSET PEDIATRIK’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
MINOSET PEDIATRIK’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:
Eger cocugunuzun;

e Parasetamol ya da ilacin icindeki maddelerden birine kars1 alerjisi var ise
e Siddetli karaciger yetmezligi var ise

e Siddetli bobrek yetmezligi var ise

e Parasetamol iceren bagka bir ila¢ kullanmakta ise

® Viicut agirhig1 4 kg’dan diisiikse/erken dogmusgsa (37. haftadan 6nce)

MINOSET PEDIATRIK’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:
Eger cocugunuz asagidaki durumlardan herhangi birisine sahipse, doktorunuzu bilgilendiriniz.

e Hafif ve orta siddette karaciger yetmezligi, baska bir karaciger hastalii ya da
karacigeri etkileyen bir enfeksiyonu (iltihap olusturan mikrobik hastalik) var ise,

e Hafif ve orta siddette bobrek yetmezligi ya da baska bir bobrek hastalig var ise,

e Kansizlig1 var ise,

e Akciger hastaligi var ise,

e Seker hastalig1 var ise,

¢ Gilbert Sendromu ad1 verilen ve sarilikla seyreden bir karaciger rahatsizlig1 var ise,

e Agri kesiciler de dahil olmak iizere baska ilaglar (6rn. parasetamol) kullaniyorsa,

® 3-5 giindiir bu ilac1 kullanmasina ragmen yeni sikayetleri varsa veya agrs1 ya da atesi
azalmadiysa,

Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa ¢ocugunuz icin gecerliyse liitfen
doktorunuza danigin.

Bir seferde yiiksek dozda ya da siirekli olarak giinliik dozda parasetamol kullanim1 karaciger
hasarina sebep olabilir.

MINOSET PEDIATRIK’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

MINOSET PEDIATRIK in icerdigi parasetamol alkol ile veya alkol iceren bir yiyecek/icecek
ile birlikte alindiginda karacigere zarar verebilir.

Besinler MINOSET in barsaklardan emilim hizin1 azaltabilir.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

MINOSET PEDIATRIK’i hamilelik dsneminde yalmzca doktor tavsiyesi ile kullanabilirsiniz.

Hamilelik doneminde uzun siire, doktorunuzun tavsiye ettigi miktardan fazla, ya da baska
ilaglarla birlikte MINOSET PEDIATRIK i kullanmaniz tavsiye edilmemektedir.



Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danigmniz,
Emzirme

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damginiz.

MINOSET PEDIATRIK in icerdigi parasetamol anne siitiine az miktarda ge¢gmektedir. Bu
zamana kadar istenmeyen bir etki goriilmemis olmasina ragmen MINOSET PEDIATRIK i
emzirme doneminde yalnizca doktor tavsiyesi ile kullanabilirsiniz.

Arac ve makine kullanim

Bazi hastalarda parasetamol kullanimina bagl olarak bas donmesi veya uyku hali goriilebilir.
Parasetamol kullanan hastalarin uyanik kalmalarini1 gerektiren faaliyetler esnasinda dikkatli
olmalar1 gerekmektedir.

MINOSET PEDIATRIK’in iceriginde bulunan bazi yardima maddeler hakkinda
onemli bilgiler

Eger daha Onceden doktorunuz tarafindan ¢ocugunuzun bazi sekerlere karsi intoleransi
(dayaniksizlig1) oldugu soylenmigse bu tibbi {iriinii ¢ocugunuza kullandirmadan ©nce
doktorunuzla temasa geciniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Bazi ilaglar ile birlikte kullanildiginda MINOSET PEDIATRIK’in ya da kullanilan diger
ilacin etkisi degisebilir. Cocugunuz asagidaki ilaglar1 kullamyorsa liitfen doktorunuza
bildiriniz:

* Mide bosalmasinda gecikme yaratan ilaglar (Orn: Propantel)

¢ Mide bosalmasini hizlandiran ilaglar (Orn: Metoklopramid)

e Karaciger enzimlerini uyaran ilaglar (Orn: Bazi uyku ilaglari, sara hastaliginda
kullanilan bazi ilaglar gibi)

® Antibiyotik olarak kullanilan kloramfenikol

e Kan sulandiric ilaglar (Orn:Varfarin ve kumarin tiirevleri)

e Zidovudin (AIDS hastalarinda kullanilan bir antiviral ilag)

® Diger agn kesici ilaglar

Eger cocugunuz regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsa veya son
zamanlarda kullandiysa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. MINOSET PEDIATRIK nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama siklig1 icin talimatlar:

Doktorunuz ayr1 bir tavsiyede bulunmadikga;

Ay Doz (ml) Doz (Olcek) Kullanim
6-24 ay 2.5-3.75 ml % -% Olgek 6 saatte bir
2-4 yas Sml 1 6lgek 6 saatte bir
4-8 yas 7.5 ml 1% 6lgek 6 saatte bir
8-10 yas 10 ml 2 olcek 6 saatte bir

10-12 yas 13.75 ml 2% olgek 6 saatte bir

Uygulama yolu ve metodu:

Cocugunuza MINOSET PEDIATRIK’i, bir bardak suya, siite veya meyve suyuna karistirarak
da icirebilirsiniz.

Doktorunuz, ¢ocugunuzun MINOSET PEDIATRIK ile tedavisinin ne kadar siirecegini size
bildirecektir.

Agr siiresi 5 giinil asarsa ya da ates 3 giinden fazla siirerse, artarsa ve/veya baska belirtiler
ortaya cikarsa doktorunuza ya da eczaciniza danigmadan tedaviye devam etmeyiniz.

Ozel kullanim durumlar::

Karaciger yetmezligi: Siddetli karaciger yetmezligi olan ¢cocuklarda kullanmayiniz.

Eger MINOSET PEDIATRIK in etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz
var ise doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.

Kullanmamiz gerekenden daha fazla MINOSET® PEDIATRIK kullandiysamz:
Cocugunuza gerekenden fazla MINOSET PEDIATRIK vermeniz halinde solgunluk,
istahsizlik, bulanti, kusma gibi erken belirtiler ortaya cikabilir. Bu belirtilerin goriilmesi

halinde mutlaka doktorunuza basvurunuz.

Akut (kisa siirede) yiiksek dozda alindiginda karaciger hasarina yol acabilir. Parasetamol agir1
dozu hemen tedavi edilmelidir.

MINOSET PEDIATRIK ten, ¢ocugunuza kullanmast gerekenden fazlasim verdiyseniz bir
doktor veya eczact ile konusunuz.

MINOSET PEDIATRIK’i kullanmay! unutursamz:

Unutulan dozlar dengelemek icin cocugunuza cift doz MINOSET PEDIATRIK vermeyiniz.



4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaclar gibi, MINOSET PEDIATRIK’in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan
kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, MINOSET PEDIATRIK’i kullanmayr durdurun ve
DERHAL doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil bo6liimiine
basvurunuz:

- Alerjik reaksiyonlar

- Eller, ayaklar, bilekler, yiiz ve dudaklarin sismesi ya da ozelllikle agiz veya

bogazin yutmayi ve nefes almay1 zorlastiracak sekilde sismesi (anaflaktik sok)

- Deride i¢i s1v1 dolu kabarciklar (Toksik epidermal nekroliz )

- Deride dokiintiiler
Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri cocugunuzda mevcut ise,
cocugunuzun MINOSET PEDIATRIK’e karsi ciddi alerjisi var demektir. Acil tibbi
miidahaleye veya hastaneye yatirilmasi gerekli olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini cocugunuzda farkederseniz, hemen doktorunuza
bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

- Brons spazmi (Solunum yollarinin daralmasina bagli olarak zor nefes alma)

- Bobrek hasarlar1 (Cok su icme, cok idrara ¢ikma, 6dem, gece idrara sik ¢ikma,
idrar miktarinda azalma)

- Kan pulcugu- sayisinda azalma (Halsizlik, solukluk, yorgunluk)

- Akyuvar sayisinda azalma (Sik enfeksiyonlara-iltihap olusturan mikrobik
hastalik-yakalanma)

- Kan hiicrelerinde azalma (Tam kan tetkiklerinde tespit edilmektedir. Halsizlik,
solukluk, yorgunluk, Sik enfeksiyonlara-iltihap olusturan mikrobik
hastalik-yakalanma)

- Ates, igne basi seklinde kirmizi morarmalar, biling bulanikligi, bas agris1 ve
trombositlerin ~ sayisinda  azalma  belirtilerinin  birlikte  goriildiigii
trombositopenik purpura (Kan pulcugu sayisinda azalma ile iliskili deri
bulgulari)

- Karaciger bozukluklari, siroz ve fibroz dahil (Yorgunluk, bulanti, pash dil,
ciltte sarilik, yiizde lekeler)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Ciddi yan etkiler cok seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini ¢cocugunuzda fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

- Mide bulantisi, mide rahatsizliklar:
- Kusma

- Ishal

- Bas donmesi

- Uyku hali



- El, yliz ve ayakta dantele benzer kizariklik olusturan, asir1 duyarlilik (eritema
multiforma)
Bunlar MINOSET® PEDIATRIK in hafif yan etkileridir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacimizt bilgilendiriniz.

5. MINOSET PEDIATRIK’in saklanmasi

MINOSET PEDIATRIK’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymiz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz. Isiktan koruyunuz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra MINOSET PEDIATRIK i kullanmaywmnz.
Ruhsat Sahibi: Bayer Consumer Care AG, Isvigre lisansi ile
Bayer Tiirk Kimya San. Ltd. Sti
Cakmak Mah. Balkan Cad. No:53 34770
Umraniye — ISTANBUL
Tel :0 216 528 36 00
Fax: 0216 528 36 12
Uretici: Bayer Tiirk Kimya San. Ltd. Sti., Topkap1 — Istanbul

Bu kullanma talimat (giin, ay, yil) tarihinde onaylanmustir.



