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KULLANMA TALIMATI

THROMBOREDUCTIN 0.5 mg kapsiil

Agiz yolu ile kullamir.

Etkin madde: Bir kapsiil 0.57 mg anagrelid hidrokloriir (0.5 mg anagrelid’e esdeger) igerir.

Yardunci maddeler: Laktoz monohidrat, povidon, krospovidon, mikrokristal seliiloz, magnez-
yum stearat, titanyum dioksit, indigo karmin, jelatin

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ciinkii
sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regetelendirilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanuimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilac hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek
veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda;

SR WDNN

THROMBOREDUCTIN nedir ve ne icin kullanilir?
THROMBOREDUCTIN kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
THROMBOREDUCTIN nasu kullanilir?

Olas: yan etkiler nelerdir?

THROMBOREDUCTIN’in saklanmas:

Bashklar: yer almaktadir.

1. THROMBOREDUCTIN nedir ve ne i¢in kullanilir?

THROMBOREDUCTIN, 0.5 mg anagrelid i¢ceren mavi renkli kapsiiller seklindedir.
THROMBOREDUCTIN, 100 adet kapsiil igeren plastik siselerdedir.
THROMBOREDUCTIN; kandaki pihtilasmada 6nemli bir rolii olan trombosit sayisinin

azalmasim saglayarak, kalitsal trombositemi hastaligimin (kanda trombosit miktarmin asir
cogalmasi) tedavisinde kullanilan bir ilagtir.



2. THROMBOREDUCTIN’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
THROMBOREDUCTIN’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger;

e Anagrelid’e ya da ilacin icerigindeki laktoza ya da diger yardimci maddelere karsi asirt

duyarliliginiz varsa,

e Kalp rahatsizliginiz varsa,

e (Ciddi bobrek yetmezliginiz varsa,

¢ Orta ve ciddi diizeyde karaciger yetmezliginiz varsa.

THROMBOREDUCTIN’i asagidaki durumlarda DiIKKATLI KULLANINIZ

Eger;
e Baz sekerlere karsi toleransiniz yoksa.

Bu uyanlar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
daniginiz.

THROMBOREDUCTIN’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

THROMBOREDUCTIN’in yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur. A¢ ya da tok karnina alinabilir.
Hamilelik

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza damginiz.

THROMBOREDUCTIN, gebelik siiresince onerilmez. THROMBOREDUCTIN kullanmaya
baslamadan o6nce, doktorunuza hamile oldugunuzu ya da hamile oldugunuzdan siiphe ettiginizi
sOyleyiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.
Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damiginiz.

Emzirme donemi siiresince THROMBOREDUCTIN kullaniimamalidir.

Arac ve makine kullamim

THROMBOREDUCTIN ara¢ ve makine kullanimi i{izerinde ihmal edilebilir bir etkiye sahiptir.

THROMBOREDUCTIN’in kullanimi sirasinda bas donmesi ile karsilasanlarin ara¢ ve makine
kullanmamalar tavsiye edilir.



THROMBOREDUCTIN’in iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda onemli
bilgiler

THROMBOREDUCTIN laktoz icermektedir. Eger daha ©nceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere kars1 tahammiilsiizliigiiniiz (toleranssizlik) oldugu sdylenmisse, bu tibbi iiriinii almadan
once doktorunuzla temasa gec¢iniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

THROMBOREDUCTIN ve aspirin’in birlikte kullaniminda kanama riskinde artis gozlenmistir.
THROMBOREDUCTIN’in diger ilaglar ile etkilesimi konusunda yeterli bilgi bulunmamaktadir.
Diger ilaglarin kullanilmas1 gerekiyorsa doktora danisilmalidir.

Son zamanlarda heparinle tedavi goriildiyse, THROMBOREDUCTIN kullanilmaya baglamadan
once doktor bu konuda bilgilendirilmelidir.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullanityorsaniz veya son zamanlarda
kullandiysaniz, liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. THROMBOREDUCTIN nasil kullanilir?
Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhig icin talimatlar:

THROMBOREDUCTIN dozu doktorunuz tarafindan diizenlenecektir.

Normal kullanimda, baslangicta giinde bir kapsiil alinir ve doz zaman igerisinde artirilir. {dame doz,
genellikle giinde 1-3 mg’dir (2-6 kapsiil).

Dozun diizeyi haftada 0.5 mg’lik artislarla, asamalar halinde diizenlenir. [dame doz diizenlendikten
sonra giinliik toplam doz, 2-3 doza boliinmiis olarak uygulanir. Toplam giinliik doz 5 mg’dan fazla
olmamalidir.

Uygulama yolu ve metodu:

Kapsiiller, az miktarda su ile ¢ignenmeden yutulmalidir.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullanim: Anagrelid’in ¢cocuklarda uygulanma deneyimi sinirli olup, olup, yetiskinlere
verilen doz ile karsilastirildiginda belirgin bir farklilik bulunmamaktadir.

Yashlarda kullammm: Yashilarla ilgili olarak yapilmis spesifik calisma mevcut degildir.
Ozel kullanim durumlari:

Bobrek/karaciger yetmezligi: Bu hasta grubuyla ilgili olarak yapilmis spesifik ¢alisma mevcut
degildir.

Eger THROMBOREDUCTIN'in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmamz gerekenden daha fazla THROMBOREDUCTIN kullandiysamz:

THROMBOREDUCTIN den  kullanmaniz gerekenden fazlasint kullanmissamz, bir doktor veya
eczact ile konusunuz.

THROMBOREDUCTIN’i kullanmay1 unutursaniz:

Doktorunuz atlanan dozun ne zaman alinacagina karar verecektir.
Takip eden dozun yeniden alinma zamani i¢in doktorunuzun talimatlarina uymaniz dnemlidir.

Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.
THROMBOREDUCTIN ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler:

Doktorunuz tarafindan karar verilinceye kadar THROMBOREDUCTIN ile tedaviye son vermeyiniz.

THROMBOREDUCTIN siirekli kullanilmasi halinde etkilidir. Doktorunuzla goriismeden ilacin
kullanilmasina hicbir sekilde ara verilmemelidir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaclar gibi, THROMBOREDUCTIN’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

THROMBOREDUCTIN’in kullanilmas1 sonucunda asagida belirtilen yan etkiler ortaya cikabilir:
Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmistir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Siklig1 bilinmeyen: Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar az hastada goriilebilir.

Cok yaygin:
* Bas agrsi

Yaygn:

* Anemi (kansizlik)
Cildin morarmasi
Odem
Bas donmesi
Karincalanma, uyusma
Uykusuzluk
Kalp atisinda diizensizlik
Tasikardi (kalp atim sayisinin asir1 artmasi)
Yiiksek tansiyon
Burun kanamasi
Bulanti, ishal,



Mide agrisi
Deri dokiintiisii
Sirt agrisi
Yorgunluk

Yaygin olmayan:
e Kanda trombosit (kan bilesimindeki elementlerden biri) miktarinin asir1 ¢cogalmasi
Kanama
Kan pihtilagsmasi (hematom)
Kilo artisi
Depresyon, sinirlilik
Agiz kurulugu
Migren
Anormal goriis, gozaki iltihaplanmasi
Kulak ¢inlamasi
Kalp yetersizligi
Kalp ritminin bozulmas: (aritmi), kalp atisinda hizlanma
Bayilma
Nefes darligi,
Solunum enfeksiyonlari
Kusma, mide ve bagirsakta asir1 gaz, karin agrisi, kabizlik
Kasinti
Sag dokiilmesi
Kas agrisi, eklem agrisi
Bobrek yetmezligi
Idrar yollar1 enfeksiyonu
Agri,
Halsizlik

Seyrek:

Kalp kulak¢iginin kasilmasi

Gogiis agrist (anjina pektoris)

Kalp krizi

Diisiik tansiyon

Gogiis zarinda si1zint1 (plevral efiizyon)
Akciger iltihab1 (pnomoni)

Astim

Gastrit,

Istah kayb1

Cilt kurumasi

Geceleri sik idrara ¢ikma

Karaciger enzimlerinde artig

Grip semptomlari (yiiksek ates, bas agris1, oksiiriik vb.)
Sitma

Kirginlik

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz doktorunuzu
veya eczacumizt bilgilendiriniz.



5. THROMBOREDUCTIN’in saklanmasi

THROMBOREDUCTIN’i c¢ocuklarin goremeyecegi,

saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimiz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra THROMBOREDUCTIN’i kullanmayiniz.

Cevreyi korumak amaciyla kullanmadiginiz THROMBOREDUCTIN’i sehir suyuna veya ¢ipe

atmaymniz. Bu konuda eczacimiza danisiniz.

Ruhsat sahibi:

Dem Medikal ve Ecza Deposu San. ve Tic. Ltd.Sti
Acibadem Cad. No.56

Kadikoy-istanbul

Tel: 0216 428 40 29

Faks: 0216 428 40 69

Uretim yeri:

Haupt Pharma Wolfratshausen GmbH
Pfaffenriederstrasse 5

82515 Wolfratshausen/Almanya

Bu kullanma talimati ....... tarihinde onaylanmigtir.



