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KULLANMA TALIMATI

TINACTIN® Sprey, %1
Haricen kullamhir.

Etken madde: %1 oraninda Tolnaftat igermektedir.
Yardunci Maddeler: ltici gaz A-31, Alkol, Ucon-50 HB-660, Butil hidroksitoluen

Bu ilac1 kullanmaya baglamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI
dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin icin Snemli bilgiler icermektedir.

® Bu kullanma talimatini saklaymniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duvabilirsiniz.

o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

® Bu ilag kigisel olarak sizin igin recete edilmigtir, bagkalarina vermeyiniz,

e Bu ilacin kullammi swasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde
doktorunuza bu ilaci kullandigimzi soyleyiniz,

® Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Hag hakkinda size onerilen dozun
disinda yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu kullanma talimatinda:

1. TINACTIN® nedir ve ne icin kullantiir?

2. TINACTIN®'i kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
3. TINACTIN® nasil kullamilir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. TINACTIN®’in saklanmas:

Baghklan yer almaktadir,

1. TINACTIN® nedir ve ne igin kullanilir?
TINACTIN® tolnaftat igeren, deriye uygulanan antifungal (mantarlara kars1 kullanilan
ilaglar) sinifina dahil, sprey formunda bir ilagtir.

150 g’lik metal kutuda, karton kutusu ve kullanma talimati ile beraber kullanima
sunuimaktadir,

TINACTIN® ayaklardaki, kasiklardaki ve viicuttaki mantar hastaliklanmn tedavisi igin
kullanilir.

2. TINACTIN®’i kullanmadan 3nce dikkat edilmesi gerekenler

TINACTIN®'i agagrdaki durumlarda KULLANMAYINIZ:
v Eger TINACTIN®in igeriginde bulunan maddelerden herhangi birine asir1 duyarhysamz.
v" Hekim tarafindan dnerilmedik¢e 2 yasin altindaki ¢ocuklarda.

TINACTIN® i agagndaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:
Tiip igerigi basing altinda oldugundan saklanmasinda bahsedilen uyarilara uyunuz.

/ Yalnizca harici kullanim i¢indir.

v Kullanim sirasinda kutuyu dik tutunuz, gézlerle ve miikéz membranlarla temasindan
kagimmz.
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v"  Sigara igerken bu {iriinii spreylemeyiniz, ateg ve 151 kaynaklarinin yakmlarinda
kullanmayimiz ve tiipii bu kaynaklarin yakinlarinda birakmayiniz.

v Tip igerigi basing altindadir, delmeyiniz ve ezmeyiniz.

v Tiip igeriginin bilerek solunmasi ve yutulmasi zararli ve 8liimciil olabilir.

Bu uyarnlar gegmigsteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin igin gegerliyse liitfen |
doktorunuza damsimz.

TINACTIN®in yiyecek ve igecek ile kullanilmas:
TINACTIN®*in yiyecek ve igeceklerle birlikte kullanilmasina iligkin bir bilgi
bulunmamaktadir.

Hamilelik

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczactiza danisiniz.

Tolnaftat ile hamilelerde yapilmig kontrollii ¢alismalar bulunmamaktadir, Deneysel
¢alismalarda, haricen uygulanan Tolnaftat’in bilinen bir yan etkisi saptanmamigtir, Ancak
biitiin ilaglarda oldugu gibi, bu donemde TINACTIN® in kullanimi 6nerilmemektedir.
Kullantm yainizca potansiyel fayda/risk iligkisinin dikkatle degerlendirildigi hekim kararn
iledir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
damsiniz.

Emzirme
Tolnaftat’in siite ge¢isi konusunda mevcut bilgi yoktur. Bu nedenle, emzirme esnasinda
TINACTIN® in kullanimi 6nerilmemektedir.

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza daniginz.

Arac ve makine kullanim
TINACTIN®in ara¢ ve makine kullantmi iizerinde bilinen bir etkisi yoktur.

TINACTIN®'in i¢eriginde bulunan bazi yardime: maddeler hakkinda dnemli bilgiler:
TINACTIN®in igeriginde butil hidroksitoluen bulundugundan lokal deri reaksiyonlarina
sebebiyet verebilir.

Diger ilaglarla birlikte kullanim
Bagka ilaglarla bilinen bir gegimsizligi yoktur.

Eger regeteli veya recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsarniz veya son zamanlarda
kullandimz ise litfen doktorunuza veya eczacinmiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. TINACTIN® nasil kullanihr:

Uygun kullamim ve doz / uygulama sikhif igin talimatlar:

Eger hekim tarafindan bagka bir sekilde dnerilmedi ise sabah ve aksam olmak iizere giinde en
az 2 kere uygulayin. Tedavinin en az 4 hafta devami 6nerilir.

Uygulama yolu ve metodu:
Yalnizca harici kullamm icindir. Hekim tarafindan bagka sekilde 6nerilmedik¢e asagidaki
kullamm gekli &nerilir: Ilgili deri bolgesini yikayip iyice kurutun, Kullanmadan 6nce iyice
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calkalayimiz. Sprey tiipiinii ilgili alanin tizerini ince bir tabaka halinde kaplayacak sekilde
spreyleyin.

Ayak mantarlanimn tedavisi sirasinda, tedavinin bagarisi i¢in bazi 6nlemlerin de birlikte
alinmas: gerekir;

v" Parmaklarin arasim kuru tutacak sekilde iyi havalanan, uygun ayakkabilar kutlamimalidir
v" Kullanilan goraplar en az, giinde bir kez degistirilmelidir.
v" Kullamlan ayakkabilar da her giin degistirilerek ddniisiiml{i olarak kullamlmalidir.

Hekim tarafindan dnerilmedikge 2 yagin altindaki ¢ocuklarda kullanmayimz. Yalnizca harici
kullanim i¢indir. Sigara igerken bu {iriinii spreylemeyiniz ve ates ile 1st kaynaklarnin
yakinlarinda kullanmayimz ve tiipii bu kaynaklarin yakinlarinda birakmayimz, Tiip igerigi
basing altindadir. Delmeyiniz ve ezmeyiniz. Tiip igeriginin bilerek inhalasyonu ve yutulmasi
zararli ve 8liimciil olabilir. Kullanim sirasinda kutuyu dik tutunuz ve gézlerle temasindan
kagimniz.

Degigik yag gruplarinda kullanim

Cocuklarda kullanim:

Hekim tarafindan &nerilmedik¢e 2 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanmayiniz,
Cocuklarda kullanim sirasinda, dogru kullamim igin ebeveynlerin gézlemi dnerilir,

Yaghlarda kullanimn:
Yashilarda kullanimina iliskin bir bilgi bulunmamaktadir,

Ozel kullamm durumlan (bdbrek yetmezlidi, karaciger yetmezlii vb)
Ozel kullanim durumlarina iligkin bir bilgi bulunmamaktadr.

Eger TINACTIN® in etkisinin ¢ok giiclii ya da ¢ok zayif oldugu izlenimine sahipseniz,
doktorunuzla ya da eczacimizla konugunuz.

Kullanmaniz gerckenden fazla TINACTIN® kullandiysamiz:
Bugiine kadar bildirilen bir doz agimu bilgisi yoktur.

TINACTIN® ‘ten kullanmarniz gerekenden fazlasin kullanmigsaniz, bir dokior veya eczact ile
konusunuz.

TINACTIN®i kullanmay: unutursamz:
Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almayniz.

TINACTIN® ile tedavi sonlandirildiginda olugabilecek etkiler
Herhangi bir etki bilinmemektedir.

4.0las1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, TINACTIN®in igeriginde bulunan maddelere duyarl: olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Seyrek yan etkiler:

TINACTIN® butil hidroksitoluen igerdiginden seyrek olarak; hafif tahrig, kizariklik, kasinti ve
temas dermatiti (deri yangis1) goriilebilir,

Bunlar TINACTIN®in hafif yan etkileridir.
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Tolnaftat’in haricen uygulanmasi sonrast sistemik absorbsiyonu miimkiin olmadigi i¢in
sistemik bir yan etki raporlanmamusgtir,

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile kargilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacwnizi bilgilendiriniz.

5. TINACTIN®in Saklanmas:
TINACTIN® i gocuklarin goremeyecegi, erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C'nin altindaki oda sicakliginda muhafaza ediniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanin:z.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra TINACTIN® i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: ASSOS llag, Kimya, Gida Urliinleri Uretim ve Tic. A.S.
Umraniye 34773 Istanbul

Uretim Yeri: Schering Plough Healthcare Products adina Access Business Group LLC, ABD

Bu kullanma talimati .././ ... tarthinde onaylanmistir.
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