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KULLANMA TALIMATI

OCULOTECT FLUID sine steril goz damlasi
Goze damlatilarak uygulanir.

e Etkin madde: Her 1 ml ¢ozelti 50 mg polividon igerir.

e Yardunci maddeler: Borik asit, kalsiyum kloriir, potasyum kloriir, magnezyum kloriir,
sodyum kloriir, sodyum laktat, enjeksiyonluk su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, c¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

®  Bu kullanma talimatimi saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.

e Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

® Builag kigisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

® Bu ilacin kullammu sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llac hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek
veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu kullanma talimatinda:

OCULOTECT FLUID sine nedir ve ne icin kullanilir?

OCULOTECT FLUID sine’yi kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
OCULOTECT FLUID sine nasu kullanilr?

Olas: yan etkiler nelerdir?

OCULOTECT FLUID sine’nin saklanmas

SR WS

Bashiklar: yer almaktadir.
1. OCULOTECT FLUID sine nedir ve ne icin kullanilir?

OCULOTECT FLUID sine, hemen hemen renksiz, berrak sulu cozelti seklinde bir goz
damlasidir. Her 1 ml ¢6zelti etkin madde olarak 50 mg polividon icerir.

OCULOTECT FLUID sine, 20 adet 0,4 ml ¢6zelti iceren saydam tek dozluk kaplarda takdim
edilmektedir.

OCULOTECT FLUID sine, oftalmolojikler olarak adlandirilan bir ilag grubuna dahildir.
OCULOTECT FLUID sine, kuru goz hastaligi dahil, goz kurulugunda (gozyasi filminin
dayaniksiz oldugu durumlarda gbdzyasi yerine veya goz ylizeyinin nemlenmesinin yetersiz

oldugu durumlarda) kullanilir.

OCULOTECT FLUID sine, ayrica sert ve yumusak kontakt lensler i¢in kaydirict olarak
kullanilir.

2. OCULOTECT FLUID sine’yi kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

OCULOTECT FLUID sine’yi asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
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Eger:
e OCULOTECT FLUID sine’nin bilesiminde bulunan maddelerden herhangi birine
kars1 alerjiniz varsa.

OCULOTECT FLUID sine’nin yiyecek ve icecek ile kullamlmasi:
Kullanim yolu nedeniyle yiyecek ve iceceklerle etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damisiniz.

Doktorunuz gerekli gormedikce OCULOTECT FLUID sine’yi hamilelik doneminde
kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damginiz.

Doktorunuz gerekli goérmedikce OCULOTECT FLUID sine’yi emzirme doneminde
kullanmayiniz.

Arag ve makine kullanimi
llacin damlatilmasindan hemen sonra gormede bulaniklik yasiyorsaniz, ara¢ ya da makine
kullanmayiniz.

OCULOTECT FLUID sine’nin iceriginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda
onemli bilgiler

OCULOTECT FLUID sine’nin igeriginde bulunan yardimci maddelere kars1 asir1 bir
duyarliliginmiz yoksa, bu maddelere bagl olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim
Eger:
e OCULOTECT FLUID sine ile birlikte baska goz ilaglart kullamyorsaniz iki ilag
uygulamasi arasinda en az 5 dakika bekleyiniz ve OCULOTECT FLUID sine’yi
goziiniize daima en son damlatiniz.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandizsa liitfen doktorunuza veya eczacmiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. OCULOTECT FLUID sine nasil kullanmlir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig1 icin talimatlar:

Doktorunuz tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde goziiniize giinde 4 defa 1
damla uygulayiniz. Doktorunuzun tavsiyelerine her zaman uyunuz.

Tek dozluk kaplardaki ila¢ miktar1 sag ve sol gdze birer defa damlatmaya yeterlidir.
OCULOTECT FLUID sine’yi kontakt lenslerinizi 1slatmak i¢in kullandiginizda, takmadan

once lensin iizerine bir damla damlatiniz.

Uygulama yolu ve metodu:
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Tek dozluk kaplari kullandiktan sonra hemen atin1z. Kullanilmayan kismi saklamayiniz.
Uygulamadan Once ellerinizi yikayiniz.
Soliisyonun kirlenme riski oldugundan, sisenin ucunun herhangi bir yiizeyle temasindan ve

goze hasar verebileceginden gozle temasindan kagininiz.

OCULOTECT FLUID sine’yi asagida tarif edildigi sekilde goziiniize damlatiniz.
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1. Ampul seklindeki plastik tek dozluk bir siseyi ayiriniz.
2. Kapagim dondiirerek koparip agimiz.

3. Baginiz1 geriye dogru egip bir elinizle alt g6z kapaginizi RS,
yavasca asag1 dogru cekiniz; diger elinizle de siseyi o Q,\
gdziiniiziin iistiinde bas asag1 tutunuz. Plastik siseyi yavasca 2
sikarak bir damla damlatiniz. A2
W
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Damlanizi damlattiktan sonra parmak ucunuz ile goziiniiziin i¢ ucuna 1-2 dakika bastiriniz.
Bu, damlanin g6z kanallarindan buruna akmasini dnler ve boylece OCULOTECT FLUID sine
steril gbz damlas1 goziiniizde kalarak etkisini gosterir.

Degisik yas gruplar:
Cocuklarda kullanimi:
OCULOTECT FLUID sine’nin ¢ocuklarda etkinlik ve giivenliligi calisilmamastir.

Yashlarda kullanimi:
Yaslhilarda 6zel bir doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullanim durumlar:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

OCULOTECT FLUID sine’nin bobrek veya karaciger yetmezliginde etkinlik ve giivenliligi
calistimamastir.

Eger OCULOTECT FLUID sine’nin etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir
izleniminiz var ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla OCULOTECT FLUID sine kullandiysaniz:
Cozeltinin fazlas1 gbzden disariya akacag icin goze kazayla 1 damladan fazla damlatilmasi
genelde bir sorun teskil etmez.

OCULOTECT FLUID sine’den kullanmaniz gerekenden fazlasint kullanmissaniz bir doktor
veya eczact ile konusunuz.

OCULOTECT FLUID sine’yi kullanmay1 unutursamz:
Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz uygulamaymz.

OCULOTECT FLUID sine ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
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Bulunmamaktadir.
4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, OCULOTECT FLUID sine’nin igeriginde bulunan maddelere duyarli olan
kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, OCULOTECT FLUID sine’yi kullanmay1 durdurunuz ve
DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine
basvurunuz:

e Agirt duyarlilik reaksiyonlari.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
OCULOTECT FLUID sine’ye kars1 ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya
hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.
Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi ¢cok seyrek goriiliir.
Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

e (Gozde hafif ve gecici yanma ya da yapigkanlik hissi, tahris.

e Gormede bulanmklik
Bunlar OCULOTECT FLUID sine’nin hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5. OCULOTECT FLUID sine’nin saklanmasi

OCULOTECT FLUID sine’yi c¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve
ambalajinda saklayiniz.

15-25°C arasinda saklayiniz.
Isiktan korumak i¢in dis ambalaji icerisinde saklaymiz.

Tek dozluk kaplar agildiktan sonra hemen kullanilmalidir. Kullanilmayan kismi saklamayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra OCULOTECT FLUID sine’yi kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz OCULOTECT FLUID sine’yi
kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi: Novartis Uriinleri
34912 Kurtkdy - Istanbul

Uretici: Excelvision AG
Annonay/Fransa
Bu kullanma talimati tarihinde onaylanmustir.
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