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KULLANMA TALIMATI
HYDRYLLIN® compound surup
Agizdan almir.
e FEtkin madde: Her 5 ml’sinde 14 mg difenhidramin igerir.
e  Yardunci maddeler: Mentol, Sodyum sitrat, Seker, Glasiyel asetik asit, Gliserin, Etil alkol,
Metil paraben, Karamel, Portakal aromasi, Deiyonize su

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatint saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorularmniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

* Bu ilag kisisel olarak sizin icin recete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullaminu sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullamim Talimatinda:

HYDRYLLIN® nedir ve ne icin kullanilir?

HYDRYLLIN ® kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
HYDRYLLIN ® nasu kullanilir?

Olas: yan etkileri nelerdir?

HYDRYLLIN ®'in saklanmast

SO N

Bashklar: yer almaktadar.

1. HYDRYLLIN® nedir ve ne icin kullamlir?

HYDRYLLIN® kutu icerisinde 100 ml’lik cam sisede takdim edilmektedir.

Surup, kizil kahverenginde, portakal kokulu viskoz likittir.

Soguk alginlhigina bagh oksiiriik ve solunum yollart tikamikligi semptomlarinin giderilmesinde
etkilidir. 12 yas ve iistii cocuklarda ve yetiskinlerde kullanilir.

2. HYDRYLLIN ®i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

HYDRYLLIN ®i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger:

¢ Etkin maddeye ya da igerigindeki diger yardimci maddelere kars1 hassasiyet gosteriyorsaniz,

e Astimdan kaynakli birkac haftadir siiren Oksiiriigiiniiz ya da cok fazla mukus olusturan bir
oksiirtigliniiz var ise

¢ Son iki haftada Monamin oksidaz inhibitérleri olarak bilinen depresyon ilaci kullandiysaniz ya
da bugiinlerde kullaniyorsaniz,

e 12 yas alt1 cocuklarda



HYDRYLLIN ®i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:
e Bobrek ya da karaciger probleminiz var ise,
e Prostat (idrar yapmada giicliik cekmek) probleminiz var ise,
e Dar acili glokom (goz tansiyonu) hastasiysaniz,
e Alkol kullaniyorsaniz
e Bazi sekerlere karsi tahammiilsiizliik var ise,
e Kodein iceren herhangi bir ilag aliyorsanmiz (agr kesici)
® Asagida ismi gecen ilaclar kullaniyorsanz,
e Antikolinerjik ilaclar 6rnegin;
® Antidepresanlar (ruhsal bozukluklari tedavi eden ilaglar)
® Atropin (Goz tedavisinde kullanilir ve ara sira bagirsak icin kullanilir)
¢ Antihistaminler (Alerji tedavisinde kullanilan ilaglar)
e Minor Sakinlestiriciler (Kaslar1 rahatlatan ve kaygiy1 azaltan ilaglar)
e Barbitiiratlar (Bir ¢esit uyku ilac1)

Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gecerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

HYDRYLLIN ®in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
HYDRYLLIN® a¢ karnina ya da besinlerle birlikte alinabilir.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza daniginiz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz, hemen doktorunuza veya eczacimiza
danisiniz.

Emzirme
Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danmiginiz.
Difehidraminin anne siitiine gectigi bilinmektedir.

Arac ve makine kullanim
Bu iiriin sersemlige sebep olabilir. Eger hasta etkileniyorsa, ara¢ ve makine kullanmamalidir.

HYDRYLLIN ®in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda énemli bilgiler

Bu tibbi iiriin her bir dlceginde (5 ml) 57 mg sodyum sitrat ihtiva eder. Bu durum, kontrollii
sodyum diyetinde olan hastalar i¢in gdz oniinde bulundurulmalidir.



HYDRYLLIN® her bir Olceginde (5 ml) 3581 mg seker igerir. Eger daha dnceden doktorunuz
tarafindan bazi gsekerlere karsi intoleransiniz oldugu sdylenmigse bu tibbi iiriinii almadan 6nce
doktorunuzla temasa geginiz

HYDRYLLIN® her bir olceginde (5 ml) 100 mg’dan daha az etanol (alkol) igerir.

HYDRYLLIN® her bir 6l¢eginde (5 ml) 5 mg metil paraben icermektedir. Alerjik reaksiyonlara
(muhtemelen gecikmis) ve olaganiistii olan bronkospazma sebebiyet verebilir.

Diger ilaclarla birlikte kullanmim
Asagida ismi gegen ilaglart difenhidraminin etkisini degistirebilir:
e Antikolinerjik ilaclar 6rnegin;
® Antidepresanlar (ruhsal bozukluklari tedavi eden ilaglar)

® Atropin (Goz tedavisinde kullanilir ve ara sira bagirsak icin kullanilir)

Antihistaminler (Alerji tedavisinde kullanilan ilaclar)

Minor Sakinlestiriciler (Kaslar1 rahatlatan ve endiseyi azaltan ilaglar)
e Barbitiiratlar (Bir ¢esit uyku ilac1)

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandwiz ise liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. HYDRYLLIN® nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:

Doktorunuz alacaginiz doz miktarimi ve yapilacak tedavi siiresini belirleyecektir. Tedaviyi kendi
kendinize kesmeyiniz ve uzatmayiniz. Her zaman, doktorunuz belirttigi talimatlara uygun olarak
ilactmz1 kullaniniz. Emin olamadiginiz durumlarda doktor veya eczaciz ile birlikte kontrol
ediniz.

Uygulama yolu ve metodu:
Sadece agizdan kullanim i¢indir.
Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullammmi: 12 yas alti cocuklarda kullanilmasi 6nerilmez. 12 yas iistii ¢ocuklar i¢in
yetiskin dozu kullanilabilir.

Yashlarda kullanim: Ozel kullanim sekli yoktur.
Ozel kullanim durumlar::

Bobrek yetmezligi: Hafif ile orta dereceli olan bobrek yetmezligi olan hastalarinda kullanilirken
dikkatli olunmalidir.

Karaciger yetmezligi: Hafif ile orta dereceli olan karaciger yetmezligi olan hastalarinda
kullanilirken dikkatli olunmalidir.



Eger HYDRYLLIN®’in etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.
Kullanmamz gerekenden daha fazla HYDRYLLIN® kullandiysamz:

HYDRYLLIN®den kullanmamz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

HYDRYLLIN ®i kullanmay1 unutursaniz

Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz almaymiz.

HYDRYLLIN ® ilk tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

HYDRYLLIN®in kullanimu ile ilgili sorunuz olursa, doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

4. Olasi1 yan etkileri nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, HYDRYLLIN®in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmistir.

Cok yaygin: 10 hastanin en az 1’inde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1000 hastanin birinden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1000 hastanin birinden az goriilebilir.

Cok Seyrek: 10000 hastanin birinden az goriilebilir.

Asagidakilerden biri olursa, HYDRYLLIN® kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

® Yiiziin, dudaklarin ve dilin sismesi

e Deri dokiintiilerini kapsayan alerjik reaksiyonlar (cildin siddetli olarak kabuklanmasi ve
kizarmasi) ve kasinti

e Sara ve uyusma

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin HYDRYLLIN® e karsi ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir. Bu ¢cok ciddi yan etkilerin hepsi
oldukg¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz:

e (Carpint1 (palpitasyon)

¢ Titreme (tremor)

e drar yapmada giicliik
Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi miidahale gerekebilir. Ciddi yan etkiler ¢ok seyrek
goriiliir.



Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza sdyleyiniz:
e Sersemlik, halsizlik, bulanik gérme
e Agizda burunda ve bogazda kuruma
¢ Karn agris1
Bunlar HYDRYLLIN®in hafif yan etkileridir.
Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. HYDRYLLIN®'in Saklanmasi
HYDRYLLIN®’i cocuklarin goremeyecegi, erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimiz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra H YDRYLLIN®’i kullanmayiniz.
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