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KULLANMA TAL IMATI
VAZKOR 5 mg tablet
Agizdan alinir.

* Etkin madde:5 mg amlodipine gleser amlodipin besilat
» Yardimcl maddelerMikrokristallin seltloz, kalsiyum fosfat dibazik hidr, sodyum njasta
glikolat, magnezyum stearat

Bu ilaci kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢unku sizin i¢in dnemli bilgiler icermektedir.

» Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonraéelokumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

* Eger ilave sorulariniz olursa, lutfen doktorunuzaa@gzaciniza dasiniz.

* Bu ilag kkisel olarak sizin igin recete edilgtir, bagkalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastge gittginizde doktorunuza bu ilac

kullandginizi sdyleyiniz.
« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuia¢ hakkinda size oénerilen dozuryidda yiiksek

veya digiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. VAZKOR nedir ve ne icin kullanihr?

2. VAZKOR'u kullanmadan 6nce dikkat edilmesi geraker
3. VAZKOR nasil kullanihr?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. VAZKOR’un saklanmasi

Basliklari yer almaktadir.

1. VAZKOR nedir ve ne icin kullanihr?

* VAZKOR agiz yolu ile alinir ve her tablet 5 mg amlodipingleer amlodipin besilat icerir.
Kalsiyum antagonistleri olarak bilinen ilag grubuhehildir.

* VAZKOR 20, 30 ve 90 tabletlik blister ambalajdaldnur.

* VAZKOR yilksek kan basincinin (hipertansiyon) veyagina adi verilen belirli tip gdis
agrisinin tedavisinde kullanilan bir ilactir.

* Hipertansiyon: Yiksek kan basinci, kanin damaneaptgl baskidan olgur.



VAZKOR damarlarin geglemesini, kanin damarlarda daha kolay eimlasini sglayarak
kan basincini dirdr.

* Angina, kalp kasinin bir kismina yeterli kan g#tiginde olwan a&ri veya rahatsizlik
hissidir. Angina genellikle ggils bolgesinde baski veya stkici gri seklinde hissedilir.
Bazen bu gn kollarda, omuzlarda, boyunda cenede veya sudtdissedilir. VAZKOR bu

agriyi gecirebilir.

2. VAZKOR'u kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

VAZKOR'u a sagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

* VAZKOR'un etkin maddesi olan amlodipine, dihidrapnlere veya icegiindeki herhangi
bir bilesene veya kan basincinistiten benzer ilaglara (herhangi bir kalsiyum antasgtari)
karsi alerjikseniz (aurt duyarhlik). Bu durum kasinti, deri kizarigli veya nefes dag

seklinde olabilir.

VAZKOR'u a sagidaki durumlarda D IKKATL i KULLANINIZ

Eger gagidaki durumlardan biri varsa veya gecirdiyseniztdaknuzu bilgilendiriniz:

* Yakin zamanda kalp krizi (son aylar i¢cinde)

» Karacger hastall

Bu uyarilar, gecmieki herhangi bir donemde dahi olsa sizin icin gegse Iutfen

doktorunuza daginiz.

VAZKOR'un yiyecek ve icecek ile kullaniimasi

VAZKOR'u yiyecek ve iceceklerden dnce veya songbdirsiniz.

Alkol ile birlikte kullanildiginda ilacin kan seviyeleri Uzerinde ©6nemli bir etki
gOzlenmemtir.

VAZKOR'un greyfurt veya greyfurt suyu ile kullanimmbazi hastalarda yiksek plazma
seviyelerine bgll olarak kan basinci dirme etkisinde aga neden olabileginden

onerilmez.

Hamilelik
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.
VAZKOR’un insanlarda gebelik donemindeki guveiilisaptanmanstir. Bu sebeple,

hamileyseniz ancak daha emin bir tedavi alternalifnadginda ve hastagiinizin sizin ve
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bebeginiz icin daha buydk risk tadigi hallerde doktorunuz VAZKOR'u tavsiye edebilir.
Hamile old@gunuzu dgindyorsaniz veya hamile kalmayi planlhyorsaniz VAR

almadan once doktorunuza soyleyiniz.

Cocuk dgurma potansiyeli olan kadinlar etking@on kontrol yéntemi kullanggndan emin
olmalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile olglunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacin

danginiz.

Emzirme
Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangiciz.
VAZKOR’un insanlarda emzirme donemindeki emniyegp&nmanstir.

Arac¢ ve makine kullanimi
VAZKOR kullaniminin, ara¢ ve makine kullanma yet@ndizerinde etkisi olmasi

beklenmemektedir.

VAZKOR’un igeri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemibilgiler
Bu Urdin her tablette 1 mmol (23 mg)’dan daha azswodihtiva eder; yani esasinda “sodyum

icermez”.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaaianda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciburdar hakkinda bilgi veriniz.

Ozellikle aagidaki ilaglardan herhangi birini aliyorsaniz veyakyn zamanda aldiysaniz;
doktorunuza veya eczaciniza bilgi veriniz:

» HIV enfeksiyonunda kullanilan ritonavir adindallaic

* Mantar enfeksiyonlarinda kullanilan ilaglar (Hedaazol veya itrakonazol)

* Yasli hastalar: yiksek kan basinci vezgé arisi tedavisinde kullanilan diltiazem adindaki
ilac

* Tuberkiloz tedavisinde kullanilan rifampisin igimfac

 Hafif depresyon tedavisinde kullanilan bitkiseltedavi olan sari kantaron

» Geng hastalar: bir antibiyotik olan eritromisgmnli ilag



3. VAZKOR nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig icin talimatlar:

Olagan baglangi¢ dozu ginde bir defa bir (5 mg) tablettir.

VAZKOR kullanirken her zaman doktorunuzun talimatia kesin olarak uyunuz.

Emin olmadginizda doktorunuza veya eczaciniza sorunuz.

Kullanac&iniz tabletleri elinizde bulundurmaniz dnemlidirol@orunuzu gérmeden o6nce
tabletlerinizin bitmesini beklemeyiniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Agizdan alinir,

VAZKOR’un her giin ayni saatte suyla alinmasi eruggulama yoludur.

Degisik yas gruplart:

Cocuklarda kullanimi:

6-17 yalar arasindaki cocuk hastalarda 6nerilen antihgmeif oral doz gtinde bir kez 2.5-5
mg’dir. Guinde 5 mg'in Gizerindeki dozlar cocuk histia incelenmengiir.

VAZKOR’un 6 yasin altindaki hastalarda kan basinci Uzerine elkisimemektedir.
Yaslilarda kullanimi:

Doktorunuz sizin i¢in 6zel bir doz ayarlamasi yayataktir.

Ozel kullanim durumlari:

Bbbrek yetmezIii:

Doktorunuz sizin i¢in 6zel bir doz ayarlamasi yayataktir.

VAZKOR’un etkin maddesi amlodipin diyaliz edilmez.

Karaciger yetmezIgi:

Karacger yetmezlginiz varsa doktorunuz VAZKOR dozunu ona goére ayataktir.

Eger VAZKOR'un etkisinin ¢ok gucli veya zayif @aha dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile kgmouz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla VAZKOR kullandiysniz
VAZKOR’dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullgsemiz bir doktor veya eczaci ile

konwunuz.

VAZKOR'u kullanmayi unutursaniz
Endiselenmeyiniz. VAZKOR'’u almay! unutursaniz, hatiriadizda hemen aliniz.gér son
dozdan sonra 12 saat gectiyse, bu dozu tamamennatlaBir sonraki dozu kullanmaniz

gereken zamanda aliniz.



Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz almayiniz

VAZKOR ile tedavi sonlandirildi gindaki olusabilecek etkiler

Doktorunuz VAZKOR'u ne kadar sure kullanmaniz gérghi size sdyleyecektir.

Doktorunuza dagmadan ilacinizi kesmeyiniz.

VAZKOR’un nasil kullanilacgina iliskin herhangi bir sorunuz varsa, doktorunuz veya

eczaciniza sorunuz.

4. Olasli Yan Etkiler

Tam ilaglar gibi VAZKOR'un igerginde bulunan maddelere duyarlisilkerde yan etkiler
olabilir.

Cok yaygin ¥1/10), yaygin ¥1/100 ila <1/10), yaygin olmayarX/1000 ila <1/100), seyrek
(>1/10000 ila <1/1000), ¢ok seyrek (<1/10000) venbiliyor (eldeki verilerden hareketle
tahmin edilemiyor)

Asagidaki yaygin yan etkiler rapor edilmgtir. Bu yan etkiler problem yamaniza neden
oluyorsa veydir haftadan uzun strerse doktorunuz ile temasageciniz.

Yaygin

* Bas agrisi, bg donmesi, uyku basmasi, yiizde kizarma

 Carpinti (palpitasyon), cilt kizarmasi

* Karin arisl, hastalik hissi (bulanti)

* Ayak bileklerininsismesi (6dem), yorgunluk

Diger rapor edilmi olan yan etkiler gagida listelenmgtir. Bu yan etkilerden herhangi biri
ciddilesirse veya bu kullanma talimatindaagida yer almayan herhangi bir yan etki fark
ederseniz , doktorunuza veya eczaciniza soyleyiniz.

Yaygin olmayan

* Kilcal damar duvarlarindan kan sizmasinglibalarak deri ve mukozolar Uzerinde
baslangicta kirmizi sonra morumsu renk alan noktaise&l kanama odaklari gorilmesi ile
ilgili durum (purpura), trombosit kan pulgunda azalma (trombositopeni), akyuvar sayisinda
azalma (I6kopeni)

» Kan sekerinde yikselme

 Titreme, tat almada bozulma, bayginlik gecirmgsgizItk, terlemede agfiduyu azalmasi
(hipoestezi), uygma (paraestezi), el ve ayaklardauh uyusukluk (periferik ndétropeni)

» G6rme bozuklgu, kulak ¢inlamasi



» DUsUk kan basinci, kan damarlari iltihabi (vaskulit)

* Nefes darlg1 (dispne), aksirma, burun akmasi, 6kstruk

» Bagirsak hareketlerinde @siklik, sindirim gucligt (gastrit dahil), g1z kurulusu, kusma,
dis eti buyumesi (di eti hiperplazisi)

» Sac dokulmesi, terlemede grteiltte kasinti, ciltte yer yer kizariklik, deridenk deisikli gi,
kurdesen (urtiker)

« Ozellikle geceleri sik idrara ¢ikma, idrar ilgill bozukluk, g@us arisi, glugsiuzluk, @i,
kas kramplari, sirt@isi, eklem grisi, kas grisi

* Kilo artigi veya azalmasi

* Erkeklerde gguslerin buylimesi

Seyrek

Alerji sonucu yuz ve bgazdasisme (anjiyoddem), genelde kendihden gecen el, yuz ve
ayakta dantele benzer kizariklk giwran air1 duyarlilik durumu (eritema multiforma)

Cok seyrek

* Alerjik reaksiyon

* Kalp krizi, kalp atim dizensigh

» Karacger iltihabi (hepatit), karager fonksiyon bozukluklari, deride sakaa (sarilik)

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhdngiyan etki ile kagilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. VAZKOR’un Saklanmasi

VAZKOR'u ¢ocuklarin géremeyegeerisemeyecé yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

30°C'nin altindaki oda sicakinda saklayiniz.siktan koruyunuz

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra VAZKORuwilanmayiniz.

Ruhsat Sahibi
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