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KULLANMA TALIMATI

SUP - GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in)
3300 mg Supozituvar
Rektal { makat igine) uygulanar.

o Etkin madde: Her supozituvar 3300 mg gliserin ihtiva eder.

o  Yardimci maddeler: Stearik asit
Sodyum karbonat

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice ckuyunuz, giinkii sizin icin 6nemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacinizin tavsiyesi ile
hafif bir hastalig: tedavi etmeniz igindir. Buna karsin, yine de SUP — GLISERIN KANSUK B
(Biiyiikler igin) 'den en ivi sonuglart alabilmeniz icin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmigtir, bagkalarina vermeyiniz,

Bu lacin kullarvimi sirasinda doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilac kullandigimizi
doktorunuza soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun diginda yiiksek
veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. SUP - GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in) nedir ve ne icin kullanilir?

2. SUP - GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin) kullanmadan énce dikkat edilmesi
gerekenler

3. SUP- GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin) nasi kullamilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. SUP— GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in)’ in saklanmasi

Bashklart yer almaktadsr.
1. SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in) nedir ve ne i¢in kullamhbr?

» SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in), 6 adet supozituvar (fitil) iceren
kutuda takdim edilmektedir.

e Acik san renkli, homojen gériiniiglidiir,

e Gliserin suyu absorbe edicidir (emicidir). Supozituvar (fitil) seklinde rektuma
{makat i¢ine} uygulanmasi sonucu, kismen kaydiric1 (lubrikan) ve kismen de lokal
uyarma (stimulasyon) sonucu digkilamayi (defekasyon) kolaylagtinr,

¢ Basit kabizhklann (konstipasyonlarin) giderilmesinde laksatif (diskilatict, digks
vumusatict) olarak kullantlir.




2. SUP ~ GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin)’ i kullanmadan 6nce dikkat
edilmesi gerekenler

SUP - GLISERIN KANSUK B (Bliyiikler i¢in) yalmzca rektal yoldan (makat icine)
uygulanir. YUTULMAMALIDIR. Kazara yutulmas: halinde derhal doktorunuza bagvurunuz.

SUP - GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in)’i asagidaki durumlarda
KULLANMAYINIZ

- Eger karm agnsi, bulanti, kusma, makat cevresinde yank, yirttk. yara halini almis basur
{hemoroid) varsa,

- Etkin madde ya da yardimc: maddelerden herhangi birisine karsi alerjiniz varsa (efer
alerjiniz olabilecegini diigiiniiyorsaniz, doktorunuzdan tavsiyede bulunmasini isteyiniz).

SUP - GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin)’ i asafidaki durumlarda DIKKATLI
KULLANINIZ:

Uzun siire ve sik sik kullamilmasi digkilama aliskankigmi bozabilir.
Bu yiizden kisa (bir haftadan az) siircli ve mutlaka gerckli olduk¢a kullamlmahdir,

Bu uyanlar, ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen
doktorunuza danigimz.

SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler igin)’ in yiyecek ve i¢ecek ile kullanilmas

Rektal yol ile uygulandifindan kan dolagimimna gegmes: beklenmez, bu viizden yiyecek ve
icecek ile etkilesim gostermesi beklenmez,

Hamilelik
Haci kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danmigmiz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark edersiniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
daniginiz.

Emzirme
Hact kullanmadan once doktorunuza veya eczacimza danisiniz.

Arac¢ ve makine kullanim

SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler igin)’in arag ve makine kullanimi iizerinde hicbir
etkisi yoktur.

SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin)’ in iceriginde bulunan baz yardimel
maddeler hakkinda dnemli bilgiler

SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in)’ in igeriginde bulunan yardimci maddelere
karg1 asirt bir duyarhilifimz yoksa, bu maddelere bagh olumsuz bir etki beklenmez.




Diger ilaclar ile birlikte kullamumm

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilaci, dzellikle diger laksatifleri su anda
kullamyorsaniz veya son zamanlarda kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacmniza
buniar hakkinda bilgi veriniz.

3. SUP - GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin) nasil kullanilir?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig1 i¢in talimatlar:

e 12 yas ilizeri ¢ocuklarda. yetiskinlerde ve yaghiarda; SUP ~ GLISERIN KANSUK B
(Bityiikler i¢in) i¢in Snerilen giinliik doz bir veya iki supozituvardir (fitil).

e Doktor tarafindan baska bir sekilde tavsiye edilmedigi takdirde belirtilen dozlarda
kullaniniz,

Uygulama yolu ve metodu;

¢ Supozituvar (fitil) eller iyice yikandiktan sonra bag ve isaret parmaklan ile tutularak
makat igine itilerek tatbik edilir.
Fitil ¢ok yumusamissa, paket once buzdolabinda 15 dakika bekletildikten sonra
uygulanabilir,

 Fitil bir miktar temiz soguk su ile sslatifdiktan sonra uygulanmalidir.

e Laksatif (digkilatier, diskt yumusatic1) hareket i¢in supozituvarin erimesine gerek yoktur.
Digki ile birlikte digar1 atihir,

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullamm: SUP - GLISERIN KANSUK K {Kiiciikler i¢in) &nerilmektedir.
Yaghlarda kullammu: Onerilen giinliik doz bir veya iki supozituvardir.

Ozel kullanim durumlan:

Ozel kullanim1 yoktur.

Eger SUP ~ GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin)’ in etkisinin cok giiclii veya zayif
olduguna dair bir izleminiz var ise, doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in)
kullandiysaniz;

SUP — GLISERIN KANSUK B (Biyiikler icin)’ den kullanmamz gerekenden fazlasin
kullannmigsaniz bir doktor veya eczact ile konusunuz.

SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in)’ i kullanmay) unutursaniz:
Unutulan dozlari dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in) ile tedavi sonlandirldiginda olusabilecek
etkiler:
Bulunmamaktadir,




4, Olasi1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin) ‘in igeriginde bulunan
maddelere duyarh olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa SUP - GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin)’i kullanmay1
durdurunuz ve DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil

béliimiine bagvurunuz:

Makattan kan gelmesi ve ciddi alerjik belirtiler (ciltte dokintil, kabariklik, nefes almada
zorluk, gogus sikismasi, agizda, viizde, dudaklarda ve dilde sisme).

Asafiidakilerden herhangi birini fark edersiniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

Makattan kan gelmesi.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

Karin agnisi, makat ¢evresinde deri tahrigi veya yanma hissi.

Bunlar SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler igin)’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile kargilasirsamz
doktorunuzu veya eczacimz: bilgilendiriniz.

5. SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler i¢in)’ in saklanmast

SUP — GLISERIN KANSUK B (Bilyiikler igin)’ i cocuklarm géremeyecegi, erisemeyecegi
yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

30 °C altinda oda sicaklifinda saklanmalidir.

Son kuilanma tarihiyle uynmlu olarak kullanimiz,

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra SUP — GLISERIN KANSUK B (Biiyiikler icin)’ i
kullanmayrniz.

Eger Griin ve/veya ambalajimda bozukluklar fark ederseniz SUP — GLISERIN KANSUK B
(Biytikler igin)’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi: KANSUK LABORATUARI San.ve Tic. A.S.
Begyol Mah. Eski Londra Asfaltt. No: 4 34620 Sefakoy-ISTANBUL

Uretici: KANSUK LABORATUARI San. Ve Tic. A.S
Begyol Mah. Eski Londra Asfalti. No: 4 34620 Sefakéy-Istanbul

Bu kullanma taliman ... ... ... ... tarikinde onaylanmistir.




