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KULLANMA TALIMATI
CILOXAN® %0.3 Steril Goz Damlasi, 5ml
Goze damlatilarak uygulanir.

e FEtkin madde: 3 mg/ml siprofloksasin’e esdeger 3,5 mg/ml siprofloksasin
hidrokloriir

® Yardimci maddeler: benzalkonyum kloriir, sodyum asetat, asetik asit, mannitol,
disodyum edetat, hidroklorik asit ve/veya sodyum hidroksit, saf su

Bu ilac kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisunz.

Bu ilac kisisel olarak sizin icin recetelendirilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamimu sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu kullanma talimatinda:

1 CILOXAN® Steril Goz Damlasi nedir ve ne icin kullamlir?
CILOXAN® Steril Goz Damlaswm kullanmadan once dikkat edilmesi
gerekenler

3. CILOXAN® Steril Goz Damlas: nasil kullanilir?

4. Olas: yan etkiler nelerdir?

5. CILOXAN® Steril Goz Damlast’nin saklanmast

Bashiklar: yer almaktadir.

1. CILOXAN® Steril Goz Damlasi nedir ve ne icin kullamlir?
Farmakoterapotik grup: Oftalmolojikler, antiinfektifler, diger antiinfektifler

CILOXAN kornea, konjunktiva gibi goz dis1 dokularin ve goz cevresi
infeksiyonlarinin tedavisinde kullanilir.

CILOXAN antiinfektifler olarak adlandirilan ila¢ grubunun bir iiyesidir.
Gozii/gozleri infekte eden genis bir araliktaki mikroorganizmalara kars1 da etkin olan
kinolonlar antinfektifler grubuna dabhil ilaglardir. Siprofloksasin de bir kinolondur.

CILOXAN berrak, renksiz ila agik sar1 bir ¢cozeltidir.

SmL’lik kendinden damlalikli vidali kapakli (DROP-TAINER) sisede sunulmaktadir.




2. CILOXAN® Steril Goz Damlasi’m kullanmadan once dikkat edilmesi
gerekenler

CILOXAN’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

. Eger siprofloksasine veya ilacin igerdigi diger yardimci maddelere karsi
hassasiyetiniz (alerjiniz) var ise
. Eger diger kinolonlara kars1 hassasiyetiniz (alerjiniz) var ise

CILOXAN’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahil olsa sizin icin gecerliyse liitfen
doktorunuza danmigin.

. Eger ciddi seviyede g6z kapaginda kasinma, sisme, gbzde kanlanma olusursa
ilac1 kullanmay1 kesin ve doktorunuza danisin.
. Bu ilac1 doktorun size recete ettigi siirece kullamin. Antibakteriyel ilaclarin

uzun siire kullanimu siiperinfeksiyon ile sonuglanabilir.

CILOXAN’n yiyecek ve icecek ile kullamlmasi )
CILOXAN goze damlatilarak kullanmilir. Uriinii bagka bir yolla kullanmayinmiz. Uriin
onerildigi sekilde kullanildigi takdirde, besinlerle ve igeceklerle bir iliskisi yoktur.

Hamilelik
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya
eczaciniza damsiniz.

Emzirme
1lact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Arac ve makine kullanim
CILOXAN kullandiktan goriistiniizde bulaniklasma olursa bulaniklik gecinceye kadar
ara¢ ya da makine kullanmayiniz.

CILOXAN’1n iceriginde bulunan bir yardimci madde hakkinda énemli bilgi

. Eger kontakt lens kullaniyorsamz. Lensleriniz goziiniizde takili iken damlay1
kullanmayimiz. Damlatmanin ardindan lenslerinizi tekrar takincaya kadar 15
dakika bekleyiniz. CILOXAN icerisinde yumusak lenslerde renk kaybina yol
acan bir koruyucu (benzalkonyum kloriir) bulunmaktadir.

. Ayrica gozde infeksiyon oldugunda kontak lenslerinizi takmamaniz
gerektigini bilmeniz sizin icin 6nemli bir bilgidir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son
zamanlarda kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacimiza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.



3.

CILOXAN® Steril Goz Damlasi nasil kullanilir?

CILOXAN’1 kullanirken her zaman doktorunuzun talimatlarina kesin olarak uyunuz.
Emin olmadigimizda doktorunuza veya eczaciniza sorunuz.

Korneal iilserlerde, CILOXAN gece de dahil olmak iizere belirli araliklarla

uygulanir:

- ilk giin, doz ilk 6 saat boyunca her 15 dakikada bir goze/gozlere iki damladir ve
sonra giiniin kalan siiresi i¢in her 30 dakikada bir gbze/gozlere iki damladir.

- Ikinci giin, doz her saat goze/gozlere iki damladir.

- Uciincii giinden ondordiincii giine dek, doz her dort saatte bir iki damladir.

Goziin/gozlerin ve cevresinin yiizeysel infeksiyonlarinda doz her alti saatte bir
goze/gdzlere bir veya iki damladir.

Ciddi infeksiyonlarda ilk iki giin uyanik oldugunuz saatlerde iki saatte bir 1-2
damladir.

Genellikle tedavi siiresi 7-14 giindiir. Tedavinizin ne kadar daha siirecegini size
doktorunuz soyleyecektir.

CILOXAN’1 sadece gozlerinize kullaniniz.

Uygulama yolu ve metodu
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10.

CILOXAN sisesini ve bir ayna aliniz.

Ellerinizi yikayiniz.

Kapagin1 aginiz.

Ucu asagiya bakacak sekilde siseyi bas parmagimiz ve orta parmaginizla
tutunuz (resim 1).

Basimiz1 arkaya dogru itiniz. Goziiniiz ve goz kapagimiz arasinda bir alan
olusuncaya kadar temiz bir parmagimizin yardimiyla goz kapaginizi asagiya
dogru cekiniz. Damla bu alana damlatilacaktir (resim 2).

Sisenin ucunu goziiniize yakin bir noktaya getiriniz. Yardimi olacaksa bir ayna
kullanmiz.

Goziiniize ya da goz kapaginiza, etrafindaki alanlara veya diger bolgelere
damlaligin ucunu dokundurmayimiz. Damlaya mikrop bulastirabilir.

[saret parmagmzla asag1 dogru gevrilen sisenin altindan hafifce sikmaniz bir
damla CILOXAN damlamasini saglayacaktir (resim 3).

CILOXAN’1 kullandiktan sonra, alt gdz kapaginizi serbest birakimiz, bir
parmaginizi goziiniiziin i¢ kosesine bastirmiz (resim 4). Bu, CILOXAN’1n
viicudun geri kalanina gegmesini engeller.

Eger uygulamayi1 iki goziiniize de yapacaksaniz, ayn1 basamaklan diger
goziiniiz i¢in de uygulayinz.



11. Kullandiktan hemen sonra sisenin kapagini sikica kapatiniz.
12. Sadece birer sise kullaniniz.

Eger damlay1 goziiniizden disar1 damlatirsamz tekrar deneyiniz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla CILOXAN kullandiysamz:
Eger gerekirse, goziiniizii/gozlerinizi 1k su ile yikayarak CILOXAN’1
uzaklastirabilirsiniz.

CILOXAN dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczact
ile konusunuz.

CILOXAN’1 kullanmay1 unutursamz:

Hatirladiginiz anda tek bir doz damlatiniz. Bir sonraki dozun zamam yakinsa unutulan
dozu almayip diizenli doz programiniza devam ediniz.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almaymiz.

Eger baska goz ilaclar1 kullaniyorsaniz, birbirini takip eden uygulamalar arasinda on
ila onbes dakika birakiniz.

Bu iiriiniin  kullanum icin baska sorularimiz varsa doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, CILOXAN’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

Yan etkiler ¢ok ciddi olmadigi miiddetce ilaci kullanmaya devam edebilirsiniz.
Endiselenirseniz doktor ya da eczacimizla konusunuz. Doktorunuzla konugmadan
CILOXAN kullanimim kesmeyiniz.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

Sinir sistemi bozukluklar:
Yaygin (her 100 kiside yaklasik 1 ila 10 kisiyi etkileyebilir):
Tat bozuklugu

G0z bozukluklar:

Yaygin (her 100 kiside yaklasik 1 ila 10 kisiyi etkileyebilir):

gozde rahatsizlik, beyaz ¢okelti* (kornea iilserli hastalarda ve sik uygulama sonucu),
yabanci cisim hissi, gbz kapaginda capaklanma/kristellenme, konjunktivada kizarma
ve gozde kasint.

Yaygin olmayan (her 1000 kiside yaklasik 1 ila 10 kisiyi etkileyebilir):

korneal lekelenme, korneada hastalik/kornea iltihabi, alerjik reaksiyonlar, goz kapag
O0demi, goz yasarmasi, 1g18a kars1 duyarlilik, korneal sizintilar, gérmenin azalmasi.

Gastrointestinal bozukluklar
Seyrek (her 10.000 kiside yaklagik 1 ila 10 kisiyi etkileyebilir):
Bulanti



Deri ve deri alti doku bozukluklar:
Seyrek (her 10.000 kiside yaklasik 1 ila 10 kisiyi etkileyebilir):
Deri iltihabi

*Kornea iilserli ve bu tibbi {iriiniin sik uygulandigi hastalarda, beyaz cokeltiler
gozlenmis, ancak CILOXAN uygulamasia devam edilmesi halinde bu cokeltiler
coziilmiigtiir. Cokelti, CILOXAN kullanimma devam edilmesini engellememesinin
yani sira, iilserin veya gorme durumunun klinik seyrine ters bir etki yapmamaktadir.
Cokeltinin baslangici, tedavinin baslangicindan itibaren 24 saat ila 7 giin arasinda
olusmustur. Bu cokeltinin ¢oziinmesinin bitmesi tedavi baglangicinin  hemen
sonrasindan 13. giine kadar degiskenlik gostermistir.

Bunlar CILOXAN’1n hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki fark ederseniz,
liitfen doktorunuza ya da eczaciniza bildiriniz.

5. CILOXAN® Steril Oftalmik Soliisyon’un saklanmasi

CILOXAN’1 ¢ocuklarin goremeyecegi, erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammmz. Ambalajdaki son kullanma
tarihinden sonra CILOXAN’1 kullanmayimz. Siseyi actiginiz tarihi asagidaki boliime
yaziniz.

Acildig tarih:

Kullanmadiginiz zaman sisenin kapagini sikica kapatiniz.

2-30°C’de saklanmalidir.

Sise ilk kez acildiktan sonra 4 hafta icinde kullamlmalhdir.

llacimz1 evdeki ¢opiiniize veya sulandirarak atmayiniz. Ihtiyaciniz olmayan ilacin
atilma kosullarini eczaciiza danisiniz. Bu durum, ¢evreyi korumaya yardim edecektir.

Bu tibbi iiriin hakkinda herhangi bir bilgi icin, liitfen Ruhsat Sahibi ile temasa geginiz.
Ruhsat Sahibi ‘Cumhuriyet Cad. Acarlar Is Mrk. No: 12 C-Blok K:5 Kavacik 34805
Beykoz / ISTANBUL adresindeki Alcon Laboratuvarlar1 Tic. A.S.’

Uretici ‘Rijksweg 14, 2870 Puurs / Belgika adresindeki s.a. Alcon Couvreur n.v.’

Bu kullanma talimati onaylanmugtir.

Bu kullanma talimatinin onaylandigi giin ay ve yil: 20.02.2009



