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KULLANMA TALIMATI

FUCIDIN H krem
Cilt iizerine uygulanir.

Etkin Madde: 1 g krem 20 mg fusidik asit ve 10 mg hidrokortizon asetat igerir.

Yarduncit Maddeler: Butil hidroksianisol (E320), setil alkol, gliserol %85, sivi parafin,
polisorbat 60, potasyum sorbat, beyaz yumusak parafin, hidroklorik asit 3M, saf su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

® Bu kullanma talimatint saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢
duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorularmmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

® Bu ilag kigisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

®  Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Iflac hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda

FUCIDIN H nedir ve ne icin kullanilir?

FUCIDIN H kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
FUCIDIN H nasu kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

FUCIDIN H’in saklanmasi
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Bashklar: yer almaktadir.
1. FUCIDIN H nedir ve ne icin kullamlir ?
FUCIDIN H 30 g’lik tiip i¢eren kutularda sunulur.

FUCIDIN H icerigindeki etken maddelerden biri (fusidik asit) bakteri kaynakli enfeksiyonlar1
onleyici ve diger etkin madde (hidrokortizon asetat) iltihap ve kasint1 giderici ozelliktedir.

FUCIDIN H, enfeksiyonun eslik ettigi veya enfeksiyon riski tasiyan kontakt dermatit veya
atopik dermatit dahil olmak {iizere dermatit (genellikle enflamasyon, kizariklik, kabuklanmig
yara ve kasinti ile seyreden ve alerjik kaynakli da olabilen ekzema tipi deri hastaliklari)
tedavisinde kullanilir.



2. FUCIDIN H kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

FUCIDIN H’1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

- ilacin bilesimindeki maddelerden herhangi birine karsi alerjiniz var ise,

- cildinizde virus, bakteri veya mantar kokenli primer enfeksiyon var ise kullanmayiniz.

FUCIDIN H"1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

- Acik yaralara ve mukozalara uygulamayiniz.

- Etkin maddelerden hidrokortizon asetat g6z tansiyonuna yol acabileceginden, goze yakin
bolgelerde kullanirken dikkatli olunuz.

- Antibiyotige kars1 direng gelisebileceginden uzun siireli kullanmayiniz.

- Ulser, atrofik cilt hastaligi, tiiberkiiloz, sifiliz, perioral dermatit veya rozase (yiizde siddetli

kizariklik) varsa kullanmayiniz.

“Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.”

FUCIDIN H’1n yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Yiyecekler ve icecekler ile etkilesmesi beklenmemektedir.
Hamilelik

Tact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza damginiz.

Hamilelikte kullanimina, risk/ yarar oran1 degerlendirilerek doktor tarafindan karar
verilmelidir.

Kortikoid icerigi nedeniyle hamilelikte fazla miktarda ve uzun siireli kullanilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
ITact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimiza danmiginiz.

Emzirme doneminde kullanimina, risk/ yarar oran1 degerlendirilerek doktor tarafindan karar
verilmelidir.

Kortikoid igerigi nedeniyle emzirme doneminde fazla miktarda ve wuzun siireli
kullanilmamalidir.

FUCIDIN emzirmeden hemen 6nce gogiislere uygulanmamalidar.



Arac ve makine kullanmimm
Arag¢ ya da makine kullanimu iizerine herhangi bir etki bildirilmemistir.
FUCIDIN H’n iceriginde bulunan baz1 yardime1 maddeler hakkinda énemli bilgiler

FUCIDIN H, butil hidroksianisol (E320) ve setil alkol icerdiginden lokal deri reaksiyonlarina
(6rnegin kontakt dermatite) ya da gozlerde ve mukoz membranlarda irritasyona sebebiyet
verebilir.

Iceriginde bulunan gliserol % 85 ve potasyum sorbat i¢in kullanim yolu veya dozu nedeniyle
herhangi bir uyar1 gerekmemektedir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

FUCIDIN ile herhangi bir ilac etkilesimi bildirilmemistir.

Ancak, ilacin icindeki etken maddelerden biri enfeksiyonu maskeleyerek gizli enfeksiyon
yayilimima yol acabileceginden, herhangi bir diizelme olmaz ise, 7 giinden uzun siire
kullanilmamalidir

Eger receteli yada recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. FUCIDIN H nasil kullamhir ?
Uygun kullanim ve doz / uygulama sikhig icin talimatlar :

2 hafta kadar giinde 3 defa uygulanir.
Kapal1 lezyonlarda daha az siklikta uygulama yeterli olabilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Cilt iizerine siiriilerek uygulanir.
FUCIDIN H’in yiizde ve ellerde, kasik ve koltukalt: gibi bolgelerde kullanimi da kozmetik
acidan uyumludur.

Degisik yas gruplan :
Cocuklarda kullammmi : Cocuklarda kullanimina iliskin bir sinirlama yoktur.
Yashlarda kullanim : Yagslilar i¢in herhangi bir doz ayarlamasina gerek yoktur.

Ozel kullanim durumlar :
Bobrek/Karaciger yetmezligi : FUCIDIN H kremin kullamimima iliskin olarak,
bobrek/karaciger yetmezlIigi ile ilgili 6zel bir bildirim bulunmamaktadir.

Eger FUCIDIN H’wn etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmamz gerekenden daha fazla FUCIDIN H kullandiysaniz

FUCIDIN H'’wn kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz,.

FUCIDIN H”1, kullanmay1 unutursamz

Unutulan dozlart dengelemek icin cift doz uygulamayniz.
FUCIDIN H ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Herhangi bir etki bildirilmemistir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir ?

Tiim ilaglar gibi, FUCIDIN H’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, FUCIDIN H’1 kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz :

e Eller, ayaklar, bilekler, yiiz, dudaklarin sismesi ya da ozellikle agiz veya bogazin
yutmay1 veya nefes almay1 zorlastiracak sekilde sismesi

¢ Deride kizariklik, kasinti, dokiintiilerin ortaya ¢ikmasi,alerjik dermatit, depigmentasyon
‘Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. o
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin FUCIDIN H’a kars1 ciddi alerjiniz var demektir.
Acil ubbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.
FUCIDIN H kullanimi1 sirasinda beklenmeyen bazi yan etkiler goriirseniz doktorunuza
basvurunuz.
‘Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukc¢a seyrek goriiliir.’

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz :

e Hafif batma hissi
e lrritasyon

‘Bunlar FUCIDIN H’m hafif yan etkileridir.’

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. FUCIDIN H’mn saklanmasi
FUCIDIN H’1 ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayniz.

25 °C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.



Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra FUCIDIN H’1 kullanmayinz.
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