KULLANMA TALIMATI
LACRYVISCP® Steril Oftalmik Jel, 10 g
Goze uygulanir.

e FEtkin madde: 10 g’da 30 mg Karbomer
e Yardimcit maddeler: Mannitol, tiyomersal, sodyum hidroksit, saf su

Bu ilaca kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatimi saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilac kisisel olarak sizin icin recetelendirilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamimu sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1 LACRYVISC nedir ve ne igin kullanilir?

2 LACRYVISC’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. LACRYVISC nasu kullanilir?

4. Olas: yan etkiler nelerdir?

5. LACRYVISC’in saklanmast

Bashiklar: yer almaktadir.

1. LACRYVISC nedir ve ne icin kullamlir?

LACRYVISC, g6z kurulugu vakalarinda goz yiizeyinin eksik veya bozuk yapida
1slatilmasindan kaynaklanan durumlarda gdzyasinin yerine geger.

LACRYVISC, suni gozyaslar1 olarak adlandirilan bir grup ilagtan biridir.

LACRYVISC, 10 g’lik lamine bir tiipte sunulan, hafif seffaf viskoz bir jeldir.

2. LACRYVISC’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
LACRYVISC’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

e [Eger ilacin igerdigi herhangi bir maddeye kars1 hassasiyetiniz (alerjiniz) var ise
e Kontakt lens goziiniizde iken



LACRYVISC’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e Uriiniin iceriginde bulunan tiyomersal isimli madde alerjik reaksiyonlara neden
olabilir.
e Bagska ilaclar da kullaniyorsaniz.

Bu uyarilar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz

LACRYVISC’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi )
LACRYVISC goze siiriilerek kullanilir. Uriinii baska bir yolla kullanmayiniz. Uriin
onerildigi sekilde kullanildigi takdirde, besinlerle ve igeceklerle bir iliskisi yoktur.

Hamilelik
llact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya
eczaciniza damsiniz.

Emzirme
1lact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Arac ve makine kullanim

LACRYVISC kullandiktan hemen sonra jel goziiniiziin yiizeyi iizerinde tamamen
yayilana kadar goriisiiniizde bulaniklagma olusabilir. Bu bulanmiklik gecinceye kadar
ara¢ ya da makine kullanmayiniz.

LACRYVISC’in iceriginde bulunan bir yardimc1 madde hakkinda 6nemli bilgi
LACRYVISC’in icerigindeki bir madde (tiyomersal) alerjik reaksiyonlara sebebiyet
verebilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
Eger ilave g6z ilaci kullanacaksaniz, uygulamalar arasinda 10 ila 15 dakikalik bir ara
olmalidur.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son
zamanlarda kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi
veriniz.

3. LACRYVISC nasil kullanilir?

= Uygun kullamm ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:

LACRYVISC’i her zaman yalnizca doktorunuzun soyledigi gibi kullanimiz. Emin
degilseniz doktorunuza ve eczaciniza daniginiz.

Genellikle giinde dort kez veya doktorun onerdigi kadar bir miktar jel, hasta goz(ler)e
uygulanir.

LACRYVISC’i yalmzca gozlerinize kullaniniz.



= Uygulama yolu ve metodu:
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YANLIS DOGRU
1. LACRYVISC tiipiinii ve bir ayna alimz.
2. Ellerinizi yikayiniz.
3. Tiipiin kapagini a¢iniz.
4. Tiipii bas ve isaret parmaginizin arasinda tutunuz.
5. Basimzi arkaya eginiz. Temiz bir parmakla alt géz kapaginizi, goz kapaginiz ve

goziiniiz arasinda bir “kese” olusuncaya kadar asagi dogru ¢ekiniz. Pomad buraya

stirtilecektir.

Tiipiin ucunu goziiniize yaklastirmiz. Yardimi olacaksa aynay kullaniniz.

7. Tiipiin agzim goziiniize veya goz kapaginiza, goziiniiziin cevresine veya baska

yiizeylere degdirmeyiniz. Pomada mikrop bulasabilir.

Pomad seridini ¢ikarmak igin tiipe yavasca bastiriniz.

LACRYVISC’i kullandiktan sonra goz kapaginizi birakiniz ve pomadin goziin tiim

yiizeyine yayildigindan emin olmak icin bir ka¢ kez goz kirpimiz. Gozlerinizi

yavas¢a kapatiniz; bu LACRYVISC’in viicudun geri kalan kismina ge¢cmesini

engelleyecektir.

10. Eger pomad: iki goziiniize de uygulayacaksaniz, ayn1 basamaklar1 diger goziiniiz
icin de uygulayiniz.

11. Kullandiktan hemen sonra tiipiin kapagini sikica kapatiniz.
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Eger jeli gbziiniize siiremediyseniz tekrar deneyiniz.

= Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullammmi: Giivenlilik ve/veya etkinlige iligkin veri yetersizligi nedeniyle
kullanmadan 6nce doktorunuza danisiniz.

Yashlarda kullanimi: Yashilarda kullanimi yetiskinlerdeki kullanimi ile aynidir.

. Ozel kullanim durumlari:
Ozel kullanim1 yoktur.

Eger LACRYVISC’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var
ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla LACRYVISC kullandiysamz:

LACRYVISC, ihtiya¢ olduk¢a sik¢a kullanilabilir, bu nedenle gozlere uygulandigi
stirece doz astm1 miimkiin degildir. Tiim tiipiin yutulmasit durumunda bile herhangi bir
istenmeyen etki goriilmeyecektir.



LACRYVISC’ten kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya
eczact ile konusunuz.

LACRYVISC’i kullanmay1 unutursamz:
LACRYVISC ihtiya¢ duyulduk¢a kullanilabilir. Kullanabildiginiz kadar kullaniniz.

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.
4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, LACRY VISC’in igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

Yan etkiler ¢ok ciddi olmadigi miiddetce ilaci kullanmaya devam edebilirsiniz.
Endiselenirseniz doktor ya da eczacinizla konusunuz. Doktorunuzla konusmadan
LACRYVISC kullanimini kesmeyiniz.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

e Alerjik reaksiyonlar

Bunlar LACRY VISC’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz,
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. LACRYVISC’in saklanmasi

LACRYVISC’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi vyerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammz. Ambalajdaki son kullanma
tarihinden sonra LACRYVISC’i kullanmayiniz. Tlpl actifiniz tarihi asagidaki bolime
yaziniz.

Acildigr tarih:

25°C’nin altinda oda sicakliginda saklanmalidir. Tiipiin kapagim sikica kapatiniz.

Tiip ilk kez acildiktan sonra 1 ay icinde kullamlmahdir.

Bu tibbi iiriin hakkinda herhangi bir bilgi i¢in, liitfen Ruhsat Sahibi ile temasa ge¢iniz.
Ruhsat Sahibi: Alcon Laboratuvarlarl Tic. A.S.

Cumhuri}{et Cad. Acarlar Is Mrk. No: 12 C-Blok K:5 Kavacik 34805

Beykoz / ISTANBUL

Uretici: s.a. ALCON Couvreur n.v.

Rijksweg 14 2870 Puurs, Belgika

Bu kullanma talimat 22.02.2011 tarihinde onaylanmigstir.






