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KULLANMA TALIMATI

ULTRACEF 500 mg efervesan tablet

Agizdan alinir.

e Etkin madde: Her bir efervesan tablet 500 mg sefprozil igerir.
o Yardimct maddeler: Sitrik Asit Anhidr, sodyum hidrojen karbonat, Peg 6000,
sukraloz (E 955), P.V.P.K-30, sodyum kloriir, bogiirtlen aromasi

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrvar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.

» Eger ilave sorularmmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

* Bu ilacg kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size énerilen dozun diginda yiiksek

veya diigiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. ULTRACEF nedir ve ne icin kullanilir?
2. ULTRACEF kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. ULTRACEF nasul kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. ULTRACEF ’in saklanmasi

Bashklar yer almaktadir.

1. ULTRACEF nedir ve ne icin kullanilir?

ULTRACEF’in etkin maddesi sefprozil, ikinci kusak sefalosporinler olarak adlandirilan bir

ilag grubunda yer alir.



ULTRACEF, krem rengi, yuvarlak, bir yiizii centikli efervesan tabletlerdir. 10 ve 20
efervesan tablet igeren plastik tiip silikajelli plastik kapak ambalajlarda piyasaya
sunulmaktadir.

ULTRACEF, asagida belirtilen durumlarin tedavisinde kullanilir:

° Yutak iltihab1 ve bademcik iltihabi,

° Orta kulak iltihabi,

. Siniizit (Yiiz kemiklerinin i¢indeki hava bosluklarinin iltihabi)

. Brons iltihabu,

° Zatiire,
J Deri iltihaplari
. Idrar yolu iltihaplar:.

2. ULTRACEF’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
ULTRACEF’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ.
Eger, sefprozile ya da ilacin i¢indeki diger maddelerden her hangi birine karsi bir alerjik

reaksiyonunuz varsa ULTRACEF’i kullanmamalisiniz.

ULTRACEP’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ.

. Penisiline kars1 asir1 duyarhili§iniz varsa,

. Kalin bagirsak iltihabiniz varsa,

J Hamileyseniz veya bebeginizi emziriyorsaniz
J Bobrek bozuklugunuz veya hastaliginiz varsa,

. Kiicilik ¢ocuklarda

° Yaslilarda

ULTRACEF’1 dikkatli kullaniniz.

“Bu uyarilar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.”

ULTRACEFP’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi

Sefprozil yiyeceklerle iliskili bir sinirlama olmaksizin kullanilabilir.



Hamilelik

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamilelik doneminde ULTRACEF kullanimi hakkinda yeterli ¢calisma olmadigindan, ancak

doktorunuzun uygun gordiigii durumlarda kullaniniz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

ULTRACEF, emzirme doéneminde dikkatli kullanilmalidir.

Arac¢ ve makine kullanimi

ULTRACEF’in ara¢ ve makine kullanimi {izerine énemli bir etkisi bulunmamaktadir.

ULTRACEP’in i¢eriginde bulunan bazi yardimci1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
ULTRACEF igeriginde bulunan yardimct maddelere karsit asir1 duyarliliginiz yoksa bu
maddelere bagli olumsuz bir etki beklenmez.

ULTRACEF her dozunda 241,04 mg sodyum ihtiva eder. Bu durum kontrollii sodyum

diyetinde olan hastalar i¢in goz oniinde bulundurulmalidir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi:

. Probenesid

o Bobrekler iizerine zararli olma ihtimali olan ilaglar (aminoglikozit antibiyotikler,
kolistin, polimiksin, viomisin gibi) ve gii¢li etkili idrar soktiiriiciiler (etakrinik asit, furosemid
gibi)

. Dogum kontrol haplari

. Varfarin gibi kan pihtilasmasini 6nleyici ilaglar (antikoagiilanlar)

. Nifedipin (yliksek tansiyon tedavisinde kullanilir)

kullaniyorsaniz ya da son zamanlarda kullandiysaniz doktorunuza ve eczaniza bilgi veriniz.
Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. ULTRACEF nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi i¢in talimatlar:

Yetiskinler (12 yas ve iizeri):

Yutak ve bademcik iltihabinda: Giinde bir defa 500 mg efervesan tablet.

Siniizit (Yiiz kemiklerinin igindeki hava bosluklarinin iltihabi): 12 saatte bir 250-500 mg
efervesan tablet

Zatiire ve brons iltihabinda: 12 saatte bir 500 mg efervesan tablet

Komplike olmayan idrar yolu iltihaplarinda: Giinde bir defa 500 mg efervesan tablet

Deri iltihaplarinda: 12 saatte bir 250 mg veya 24 saatte bir 500 mg efervesan tablet

Uygulama yolu ve metodu:
ULTRACEF, agiz yoluyla, bir bardak suda (150 ml) eritilerek alinir. A¢ veya tok karnina

alinmasinda herhangi bir sakinca yoktur.

Degisik yas gruplari:

Cocuklarda kullanima:

Cocuklarda (6 ay -12 yas) tavsiye edilen doz ve tedavi siireleri asagida gosterilmistir.

Orta kulak iltihabinda: 12 saatte bir 15 mg/kg

Yutak ve bademcik iltihabinda: Giinde bir defa 20 mg/kg veya 12 saatte bir 7.5 mg/kg
Siniizitte (Yiiz kemiklerinin i¢indeki hava bosluklarinin iltihabi): 12 saatte bir 7.5 mg/kg-
15mg/kg

Deri iltihabinda: Giinde bir defa 20 mg/kg

Maksimum giinlik ¢ocuk dozu, yetigskinler i¢in Onerilen giinliik maksimum dozu
gecmemelidir. Beta-hemolitik streptokok enfeksiyonlarinin tedavisinde, ULTRACEF 10 giin
stireyle uygulanmalidir.

6 aydan kiiclik bebeklerde orta kulak iltihabi veya siniizit tedavisindeki etkinlik ve
glivenilirligi; ayrica 2 yasin altindakilerde ise yutak ve bademcik iltihab1 veya deri iltihabi

tedavisindeki etkinlik ve giivenilirligi heniiz belirlenmemistir.

Yashlarda kullanimi:

Bobrek bozuklugu olmayan yagh hastalarda doz ayarlamasi yapilmasina gerek yoktur.



Ozel kullamim durumlari:
Bobrek yetmezligi:
Bobrek probleminiz varsa doktorunuz bazi testler uygulayacak ve gerekirse ULTRACEF’in

dozunu diisiirecektir.

Karaciger yetmezligi:

Karaciger yetersizligi olan hastalarda doz ayarlamasina gerek yoktur.

Eger ULTRACEF ’in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden fazla ULTRACEF kullandiysaniz

ULTRACEF’ten kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

Doktora ya da hastaneye giderken ilacinizi yaninizda gétiiriiniiz.

Kan diyalizi bobrek rahatsizligi olan bireylerde sefprozil’i viicuttan hemen attigindan ciddi

zehirlenme olaylarinin goriilmemesinde yardimer olmaktadir.

ULTRACEF’i kullanmay1 unutursaniz
[laciniz1 almay1 unutursaniz hatirladiginiz zaman aliniz. Birden fazla doz almay1 unuttuysaniz
doktorunuza bildiriniz.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

ULTRACEF ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Eger ULTRACEF kullanimi1 konusunda herhangi bir sorun ile karsilasirsaniz doktorunuza
veya eczaciniza daniginiz.

Doktorunuza danisarak ULTRACEF kullanimini sonlandirabilirsiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi ULTRACEF’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan

etkiler olabilir.



Asagidakilerden biri olursa, ULTRACEF’i kullanmayr durudurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

Siddetli ani agir1 duyarlilik reaksiyonlari (ylizde 6dem, dilde sisme, girtlakta sisme ile birlikte
soluk yolunun tikanmasi, kalp atisinda hizlanma, soluk alma giicliigii, kan basincinda diisme
gibi belirtiler ile kendini gosterebilir).

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin ULTRACEF e karsi ciddi alerjiniz var demektir.
Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukca seyrek goriliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:

. Karaciger enzimlerinde artma, sarilik

. Eozinofili (kanda eozinofil denen kan hiicrelerinin sayisinin artmasi), 16kopeni (kanda
akyuvar sayisinda azalma)

. Kan iire azotunda ve serum kreatininde artig (bobrek bozukluklarini isaret eder)

. Kanli, sulu ishalle seyreden barsak iltihab1 (psddomembranoz kolit)

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:

° Diyare, bulanti, kusma ve karin agrisi
. Dokiintii, kurdesen
. Bas donmesi

. Asirt hareketlilik,

J Bas agrisi, sinirlilik, uykusuzluk, biling bulanikligi ve uyku hali
. Pisik,
o Cinsel organlarda kagint1 ve vajina iltihab1

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. ULTRACEPR’in Saklanmasi

ULTRACEF i ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliginda ve kuru yerde saklayniz.
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Her kullanimdan sonra tiiptin kapagini kapatmay1 unutmayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ULTRACEF ’i kullanmayiniz.

Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ULTRACEF’1 kullanmayiniz

Ruhsat Sahibi: Nuvomed flag San. Tic. A.S.
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e-mail: info@nuvomedilac.com.tr
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