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KULLANMA TALIMATI
LIPANTHYL® 200 M Kapsiil
Agizdan almr
Etkin madde : Herbir kapsiil, 200 mg fenofibrat igerir.

Yardimcer maddeler : Sodyum lauril stilfat, laktoz, prejelatinize misir nigastasi, Crospovidon,
magnezyum stearat, titanyum dioksit (E 171), demiroksit (E 172),

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan énece bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in 6nemli bilgiler icermektedir.

e Bu kullanma talimatint saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorularmiz olursa liitfen doktorunuza veya eczacimza danigmiz.

® Builag kigisel olarak sizin icin recete edilmigtir, baskalarima vermeyiniz.

® Builacin kullamm sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginiz soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen wyunuz. lac hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmaymuz.

Bu Kullanma Talimatinda :

LIPANTHYL® nedir ve ne icin kullanihir ?

LIPANTHYL ® kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
LIPANTHYL ® nasil kullandur?

Olast yan etkiler nelerdir?

LIPANTHYL ®’in saklanmast

R N

Basghklar: yer almaktadir.,

1. LIPANTHYL® nedir ve ne i¢in kullamihr ?

LIPANTHYL® opak, portakal renkli kapsiildiir. Ambalajinda 30 kapsiil igermektedir.

LIPANTHYL® etkin madde olarak lipidleri diigtiren, kolesterolii ve trigliseridi azaltan bir
madde olan fenofibrat igermektedir.

Bu ilag, eriskinlerde kandaki kolesteroliin normalden yiiksek oldugu (hiperkolesterolemi)
ve/veya kandaki yaglarin (trigliserit) arttii ancak, uygun ve diizenli takip edilen bir diyetin
yetersiz oldugunun anlagildigi gesitli durumlarda, dnerilmektedir.



2. LIPANTHYL ® i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
LIPANTHYL®i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Bu ilag sadece erigkinler igindir, ¢ocuklarda kullanmayiniz.

Eger:

eKaraciger yetmezliginiz (karaciger fonksiyon bozuklugu) varsa,

eBobrek yetmezliginiz (bébrek fonksiyon bozuklugu) varsa,

eFenofibrata veya ilacin bilesiminde bulunan herhangi bir maddeye agirt duyarl: iseniz,

sFenofibrat veya benzer yapidaki bir ilagla, ¢zellikle de bir antienflamatuvar ilag olan
ketoprofen ile tedavi sirasinda, bilinen fototoksisite veya bilinen 151k alerjiniz (glines 15181na
veya yapay ultraviyole 1518a maruz kaldigimzda deri reaksiyonlan) varsa,

eSafra tasimz varsa,

eKandaki bir tip yagin yiiksek diizeyde olmasina bagl akut pankreatit (pankreasin karm
agrisina yolagan iltihabi)disindaki nedenlerden kaynaklanan pankreatit.

sHamile iseniz veya emziriyorsaniz

LIPANTHYL®i agagrdaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

oKas agrilan gériilmesi durumunda derhal doktorunuza bildiriniz.

sTedaviden énce ve tedavinin ilk yilinda diizenli olarak (genellikle 3 ayda bir) karaciger
fonksiyon testleri yaptirimz.

sTedavinizin ilk 3 aymda kamimzdaki kreatinin miktar takip edilmelidir.

eBu ilacin bilesiminde laktoz bulundugu igin, eger galaktozemi, glikoz ve galaktoz emilim
bozuklugu veya laktaz adli enzimin eksikligi (ender goriilen bir metabolik hastalik)
hastaliklariniz varsa bu ilaci kullanmayiniz.

LIPANTHYL®in yiyecek ve i¢eceklerle birlikte kullamilmas:
LIPANTHYL®i, doktorunuzun dnerisine gore, yemeklerle birlikte kullanabilirsimniz.

Hamilelik

Hact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ila¢g hamilelerde kullanilmaz. Fenofibratin hamile kadinlarda kullamm ile ilgili yeterli
bilgi bulunmamaktadir.

Ttedaviniz swasinda hamile oldugunuzu farkederseniz ilact kullanmayt kesip hemen
doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Emzirme
Hlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza daniginiz.

Fenofibratin anne siitiine gegisi ile ilgili bilgi yoktur. Bu nedenle bebeginizi emziriyorsamz bu
ilaci kullanmayiniz.



Aracg ve makine kullanimi
LIPANTHYL®in arag ve makine kullanumu iizerine etkisi yoktur.

LIPANTHYL®in igeriginde bulunan baz: yardime1 maddeler hakkinda nemli bilgiler

Bilesiminde laktoz i¢erdigi i¢in, eger galaktozemi, glikoz ve galaktoz emilim bozuklugu veya
laktaz adli enzimin eksikligi (ender goriilen metabolik hastaliklar) gibi hastaliklarimz varsa bu
ilaci kullanmayiniz.

Diger ilaclar ile birlikte kullanima

llaglar arasmdaki olasi etkilesmelerden kaginmak i¢in, 6zellikle kolesterol igin fibrat veya
statin sumfi ilaglari; kamn pihtilagmasini dnleyici agiz yoluyla kullamlan ilaglar, siklosporin
adli ilag maddesini igeren ilaglari kullanmakta iseniz, doktorunuza veya eczaciniza bildiriniz.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsamiz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczacmiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. LIPANTHYL® nasil kullanihr?
Uygun kullamim ve doz / uygulama sikh icin talimatlar:

e LIPANTHYL®in erigkinler i¢in dozu giinde bir defa bir kapsiildiir.

¢ Birkac¢ aylhk tedaviden (6rn. 3 ay) sonra kanmmzdaki kolesterol ve yag diizeylerinde tatmin
edici bir diizeime saglanmadig takdirde doktorunuz tamamlayic1 veya farkli tedaviler
uygulayacaktir.

e Tedaviden énce doktorunuzun onerdii diyeti LIPANTHYL® ile tedaviniz boyunca
uygulamaya devam ediniz.

o Bu ilacit uygun kullammi i¢in, ditzenli olarak tibbi muayene olmaniz esastir.

o Her durumda doktorunuzun talimatina kesinlikle uyunuz.

Uygulama yolu ve metodu:
o LIPANTHYL® agizdan kullanim i¢indir.
o Kapsiilleri doktorunuzun regetelemesine gore, bir 6giin arasinda, hergiin aym saatte aliniz.

Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullamimi:

LIPANTHYL® gocuklarda kullanilmaz,
Yashlarda kullanim:

Alsilnng erigkin dozu dnerilir.

Ozel kullanmm durumlarr;

Bobrek yetmezligi:

LIPANTHYL® 200 M Kapsiil siddetli bobrek yetmezligi olan hastalarda kullanilmaz. Bobrek
bozuklugu olan hastalarda dozun azaltilmas: gerekir.

Karaciger yetmezligi:
Karaciger hastalifi olan hastalarda kullanimina iligkin ¢aligma yapilmamigtir.



Doktorunuz LIPANTHYL® ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir.

Eger LIPANTHYL® in etkisinin ¢ok giichi veya ¢ok zayif oldugu izlenimine sahipseniz,
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden fazla LIPANTHYL® kullandrysaniz:

LIPANTHYL® den kullanmarmz gerekenden fazlasim kullanmugsamz derhal doktor veya
eczacimza daniginiz .

LIPANTHYL®ile agir1 doz alimu bildirilmemistir. Ozel bir antidot bilinmemektedir.
LIPANTHYL®i kullanmay1 unutursaniz:
Unutulan dozlar: dengelemek icin ¢ift doz almaymiz.

Tedavinize ertesi giin doktorunuz tarafindan baslangigta 6nerildigi sekilde devam ediniz.

LIPANTHYL? ile tedavi sonlandirildigmda olusabilecek etkiler

Yapilan klinik aragtirmalarda, LIPANTHYL® ile tedavinin sonlandirlmasimdan sonra
herhangi bir etki gdzlenmemistir,

4, Olas1 Yan Etkiler Nelerdir?

Tiim ilaclar gibi, LIPANTHYL®in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, LIPANTHYL®*i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakimn hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

e Kas agnlan,
o Agrli kas hassasiyeti,
o Kas zayiflii

Kaslarla ilgili bu problemler seyrek dururmnlarda ciddi olabilir, Acil tibbi miidahale gerekebilir.
Asagidakilerden herhangi birini farkederseniz doktorunuza siéyleyiniz:

¢ Mide veya barsak bozukluklan (karin agnlarn,bulanti, kusma, ishal ve gaz),

o Alerjik tipte deri reaksiyonlari (dokiintiiler, kasint1) veya viicudun giines 1s18ina veya
uliraviyole lambasi 15181na maruz kalan bolgelerinde 1513a duyarlik reaksiyonlar: (giines
151Z1na veya yapay ultraviyole 1s13ina maruz kalma durumunday).

Karaciger enzimlerinin kandaki miktarlarinda ge¢ici yitkselme, sarilik

Safra taglar,

Hepatit,

Cinsel gligstizliik,

Pankreatit (karin agrisina yolagan pankreas iltihabi),

Sag dokiilmesi,

Akciger dokulan arasinda bozukluklar,



e Kanda kreatinin ve {ire miktarlarinda artis; hemoglobin miktarinda ve beyaz kan
hiicrelerinde azalma,

s Tromboembolizm: Pulmoner embolizm (akcigerde kan pihtisindan kaynaklanan gdgis
agrist ve soluk alamama), derin ven trombozu (bacaklarda kan pihtisindan kaynaklanan
kizariklik veya sisme)

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsiasirsaniz
doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.

5. LIPANTHYL®in saklanmasi

LIPANTHYL® i cocuklarin goremeyecedi, erisemivecegi  yerlerde ve ambalajinda
saklaymiz.

30°C’nin altindaki oda sicaklifinda saklaymiz.
Ambalaji1 i¢inde, kuru bir yerde ve nemden koruyarak saklayimz.

Son kullanma tarihine uygun kullaniniz.

Ambalajindaki son kullanma tarthinden sonra LIPANT, HYL®'i kullanmaymiz.
Uriinde ve/veya ambalajinda bozukluk farkederseniz LIPANTHYL®i kullanmayimz.

Ruhsat Sahibi

SOLVAY llag ve Ecza Ticaret Ltd. Sti.
Bostanc1 Kocayol Cad. No: 58 34744 Kadiksy/ ISTANBUL

Uretici
Davutpaga Caddesi No 24 adresindeki Bayer Tiirk Kimya San Ltd.$ti.

Bu kullanma talimatt --.--.—-- tarihinde onaylanmigtir.



