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KULLANMA TALIMATI

VECTAVIR %1 krem

Haricen cilde uygulanir.

e FEtkin madde: Her 1 g krem 10 mg pensiklovir icerir.

o Yardimct maddeler: Beyaz yumusak parafin, sivi parafin, ketostearil alkol, propilen glikol,

ketomakrogol 1000, saf su

Bu ilaci kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

®  Bu kullanma talimatint saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyac duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorularmiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza danisiniz.

® Bu ilac kigisel olarak sizin icin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullammu sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact

kullandigimizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llac hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek

veya diisiik doz kullanmaywz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. VECTAVIR nedir ve ne icin kullanlir?

2. VECTAVIR’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. VECTAVIR nasil kullanilur?
4.
5

Olasi yan etkiler nelerdir?
VECTAVIR’in saklanmast
Bashklar: yer almaktadir.
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1. VECTAVIR nedir ve ne i¢in kullamlir?

e VECTAVIR etkin madde olarak pensiklovir iceren “krem” formunda bir ilactir.
VECTAVIR krem, beyaz renkli, piiriizsiiz goriiniimdedir.

e VECTAVIR, topikal antiviral ajanlar ad1 verilen ve viriislerin cogalmasini engelleyen
ilaglar iceren bir gruba dahildir.

e VECTAVIR krem, 2 g’lik tiipler iceren kutular ile kullanima sunulmaktadir.

e VECTAVIR ucuk (Herpes labialis) tedavisinde kullanilir. Bu virlis uzun siireli
inaktiftir; ancak tetiklendiginde ¢cogalir ve ucuk gelisir. Tetiklenme soguk alginligi, grip ya
da giiclii glines 15181na maruziyetle meydana gelebilir. Viriis dudaklarda ici su dolu agrili
kabarciklara neden olabilir. VECTAVIR ucugunuzun daha kisa siirede iyilesmesini ve

agrimizin daha kisa siirede hafiflemesini saglar.

e VECTAVIR viriislerin ¢cogalmasim durdurarak ugugunuzun bulagiciliginin daha kisa
stirede sonlanmasini saglar ancak yine de ucugunuzun baska kisilere bulagsmasini tamamen

engellemez.

2. VECTAVIR’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
VECTAVIR’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Pensiklovir, famsiklovir veya VECTAVIR’in bilesiminde bulunan yardimci maddelerden

herhangi birine kars1 (yardimec1 maddeler listesine bakiniz) alerjiniz varsa
VECTAVIR’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ
Eger:
e  Yaramizin uguk oldugundan emin degilseniz

e Infeksiyonlarla savasan bagisiklik sisteminizi zayiflatan bir tedavi aliyorsaniz veya
HIV infeksiyonu (AIDS), kemik iligi nakli veya kanser tedavisi gibi durumlar varsa

VECTAVIR’i dikkatli kullaniniz.

e Kremi sadece dudaklarimizin iizerinde ve agzimizin etrafindaki uguk yaralarinda
kullaniniz. Dudaklarin ic¢ine, burna veya genital bolgeye uygulamayimiz. Goz ve goz

cevresine uygulamayimiz.
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Ucugunuz oldugunda almaniz gereken genel onlemler:

Ucugun bir enfeksiyon bolgesi oldugunu unutmayiniz.

Viriistin viicudunuzun diger bolgelerine veya diger insanlara bulagmamasi i¢in ugugunuz

varsa asagidaki durumlarda dikkatli olunuz:
e Ozellikle ¢cocuklarla dpiismekten kaginimz
¢ Oral seks yapmaktan ka¢ininiz

¢ Yalmz kendi havlunuzu kullammmiz ve catal, bicak, bardak, tabak gibi esyalarn

baskalariyla paylagsmayiniz.
o lyilesme siiresini uzatacagindan kabarciklari patlatmayiniz.

e (Gozlerinize dokunmaktan kacimimiz—viriis gozlere yerlestiginde cok ciddi sorunlara

neden olabilir.

e Belirtileri sizinkilerle ayn1 bile olsa bu kremi bagkalarina vermeyiniz.

Bu uyanlar gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen

doktorunuza danisiniz.

Hamilelik
e [lact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damginiz.
e Hamile iseniz, ancak doktorunuz kesin gereklilik olduguna karar verirse VECTAVIR
kullanabilirsiniz.
o Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya

eczacmmiza dam5mzz.

Emzirme
o [laci kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
e Bebeginizi emziriyorsaniz, doktorunuz gerekli gormedikce @ VECTAVIR

kullanmayiniz.

Arac ve makine kullanim
e VECTAVIR’in ara¢ ve makine kullanma yeteneginiz iizerinde herhangi bir etkisi

yoktur.

3/6



VECTAVIR’in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
VECTAVIR krem, propilen glikol ve ketostearil alkol icermektedir.
e Ketostearil alkol bolgesel cilt reaksiyonlarina (6rnegin kontakt dermatit) neden
olabilir.

e  Propilen glikol ciltte tahrise (iritasyon) neden olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

VECTAVIR’in diger ilaglarla bilinen bir etkilesimi bulunmamaktadir.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. VECTAVIR nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:
Doktor tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde belirtilen dozlarda kullanimz.
Emin olmadigimz durumlarda doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Yetiskinler ve 12 yasin iizerindeki ¢ocuklar:

VECTAVIR’i, giin icinde yaklasik iki saatlik araliklarla (giinde yaklasik 8 defa) uygulayiniz.
Tedaviye 4 giin devam ediniz. Belirtiler gegmez veya kétiilesirse ya da 4 giinliik tedavinin

sonunda ucugunuzda iyilesme olmazsa doktorunuza danisinz.

Tedaviye ucugun ilk belirtisinden itibaren miimkiin oldugu kadar erken baslaymmz. Ancak

VECTAVIR’i kabarcik olustuktan sonra da kullanabilirsiniz.

Uygulama yolu ve metodu:
VECTAVIR haricen uygulanir.

VECTAVIR’i uygulamadan Once ve uyguladiktan sonra her zaman ellerinizi yikayiniz.

Kiigiik bir miktar1 parmaginiza sikiniz ve etkilenen bolgeye uygulayiniz.
Degisik yas gruplar:

Cocuklarda kullanimi:

VECTAVIR’in 12 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanimi 6nerilmemektedir.

Yashlarda kullanimi:

VECTAVIR, yasglilarda yetiskinler icin 6nerilen dozda kullanilabilir.
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Ozel kullamm durumlari:

VECTAVIR bébrek veya karaciger yetmezligi olan hastalarda arastirnlmamaistir.

Eger VECTAVIR’in etkisinin cok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczacumz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla VECTAVIR kullandiysamz:

Kullanmaniz gerekenden fazla VECTAVIR kullandiysaniz, cildinizde iritasyon olugmasi
disinda herhangi bir olumsuz etki beklenmez.

VECTAVIR kaza ile yutuldugunda herhangi bir zararl etkisi yoktur ve tedavi gerekli degildir
ama agizda iritasyona neden olabilir. Herhangi bir slipheniz varsa liitfen doktorunuza
danisiniz.

VECTAVIR’i kullanmaniz gerekenden fazlasint kullanmissaniz bir doktor ve eczact ile
konusunuz,

VECTAVIR’i kullanmay1 unutursamz:

Eger VECTAVIR’in bir dozunu uygulamayr unutursaniz, hatirladiginiz anda dozu
uygulayiniz ve tedavinize daha 6nceki gibi devam ediniz.

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz kullanmayniz.

VECTAVIR ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

Tedavi sonlandirildiginda ugugunuzun iyilesme siiresinin uzamast disinda bir etki

beklenmemektedir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, VECTAVIR’in bilesiminde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan

etkiler olabilir.

VECTAVIR genellikle iyi tolere edilmektedir.

Asagidakilerden biri olursa VECTAVIR’i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL

doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:
¢ (iltte iltihaplanmalar
e (Ciltte kizariklik, dokiintii
e Kasinti

e Odem
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Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin
VECTAVIR’e karsi ciddi alerjiniz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye

yatirilmaniza gerek olabilir.
Bu cok ciddi yan etkilerin hepsi olduk¢a seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz doktorunuza soyleyiniz:
® Gecici yanma
e Batma

e Uyusma
Bunlar VECTAVIR’in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizt bilgilendiriniz.

5. VECTAVIR’in saklanmasi
VECTAVIR’i cocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimz.

Dondurmayimiz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra VECTAVIR’i kullanmayuniz.
Eger iirlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz VECTAVIR’i kullanmay1niz.
Ruhsat Sahibi  : Novartis Uriinleri
34912 Kurtkdy-Istanbul
Uretim Yeri : Novartis Pharma GmbH, Wehr — Almanya

Bu kullanma talimati 15.07.2010 tarihinde onaylanmustir.
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